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PAULISTA EM CAMPO T DENTES AFIADOS
Galo jatem data para Novaversdo de “Nosferatu”

revive classico do horror

O classico “Nosferatu”, de 1922, acaba
de ganhar uma nova versdo para o

cinema, com elenco jovem que inclui a
bela Lily-Rose Depp. Cultura & Théo 7

estrear no Paulistao

A Federacdo Paulista de Futebol divulgou
atabela detalhada do Paulistdo Série A4 '
2025. 0 Galo de Jundiai estreia no
torneio no dia 22 de janeiro. Esporte 8

Acesse o Portal JJ (jj.com.br) e ouca a Radio Difusora 810 AM

GESTAO MARTINELLI

Primeira reuniao discute
temas como saude e zeladoria

Na manhid desta quinta-feira
(02), o prefeito Gustavo Martinelli
comandou a primeira reunido de
secretariado da nova gestdo de
Jundiai. Durante o encontro, o no-
vo prefeito deu as boas-vindas a

BATEU EM TRES CARROS

DIVULGACAO
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AR A A L PRSIV A N IO

Estava de saidinha e fez
“lambanca” no transito

Um bandido de ‘saidinha’
bateu em trés carros ao invadir
a contramd3o da avenida Hum-
berto Cereser, no Caxambu,

SEGURANCA PUBLICA

De acordo com dados divulga-
dos pela Secretaria de Seguranga
Publica de S3o Paulo (SSP), entre
janeiro e novembro de 2024, Jun-
diai teve queda nos registros dos
principais delitos, se comparado
ao mesmo periodo de 2023. O nu-
mero de furtos, porém, é mais al-
to (s6 ndo maior que o registrado

em Jundiai, na tarde da dltima
quarta-feira (1). Ele, que ndo é
habilitado, levava um pino de
cocaina e foi a Unica vitima

com ferimentos que precisou

ser socorrida ao hospital. A Po-

licia Militar foi acionada.
Policia 6

sua equipe e repassou orientagdes
para alinhar as agbes que cada
pasta deverd colocar em pratica,
entre elas, uma forca-tarefa para a
execucdo dos servicos de poda de
mato e tapa-buracos.  Politica3

DIVULGACAO

Prefeito e vice alinham os primeiros dlreaonamentos comaequipe de governo

Casos de furto aumentam
em Jundiai; estupros caem

em 2022). As estatisticas, a par-
tir de casos registrados nas dele-
gacias, indicam que entre janeiro
e novembro do ano passado, Jun-
diaiteve 4.913 furtos com boletim
de ocorréncia elaborado. Jd os ca-
sos de estupro tiveram queda na
cidade, conforme apontam os da-
dos do ano passado. Cidades 4

CHAMOUAGM

Mulher ve casa do
vizinho ser invadida

Guardas municipais prende-
ram na Ponte S3o Jodo, em Jundiai,
na tarde desta quarta-feira (1), um
homem suspeito de invadir e fur-
tar uma casa minutos antes, no
Centro da cidade. A prisdo aconte-
ceu gracas a uma vizinha, que as-

QUALIDADE DE VIDA

sistiu ao furto pelas cidmeras de
monitoramento de sua casa e acio-
nou a Guarda. A denunciante per-
cebeu quando o ladrdo pulou o mu-
ro da casa e, pouco tempo depois,
abriu o portdo pelo lado de dentro.

Policia 6

cidem colocar em pratica suas
metas. Janeiro é também o mo-
mento em que o “projeto verao”
ganha forga, trazendo inician-

Com a chegada do verdo, o
aumento do movimento nas
academias se torna percepti-
vel, quando muitas pessoas de-

FORCAS ARMADAS
Alistamento

feminino vai
ate junho

Acesse todo 0
contet'ldo do o

O processo de alistamento militar
voluntdrio feminino teve inicio nes-
ta quarta-feira (1°) e marca a iniciati-
va pioneira que busca incrementar o
efetivo das Forcas Armadas. O perio-
do de alistamento segue até 30 de ju-
nhoeoferta1465vagas. Cidades4
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RODIZIO NA CAPITAL
Placas finaisge o

Procura por academias aumenta com a chegada do verdo

Chegada do verdo e virada do ano
impulsionam volta as academias

tes e veteranos de volta as ati-
vidades fisicas. Muitos adeptos
buscam o tdo sonhado corpo e
qualidade de vida. ~ Cidadess

DIVULGACAO
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Crencas, Desejos e um
pouco de Medicina

ALEXANDRE
MARTIN

Ndo creio que a ener-
gia que acompanha o dia
31 de dezembro, advin-
da da confluéncia de as-
tros e outros elementos
afins, mude drasticamen-
te em uma questdo de ho-
ras, quando chega o dia
primeiro de janeiro, salvo
(muito) raras excecoes.

Contudo, por lidar
com energia e o intangi-
vel, eu sou muito solici-
tado para opinar sobre os
diversos “rituais” realiza-
dos nesta época, com 0 in-
tuito de potencializar os
canais e vias estrutura-
doras da nossa realidade.
Diante da pergunta, eu
procuro sempre agir da
mesma forma:

Vocé acredita nisso
que vocé quer fazer? — de-
volvo a pergunta.

Quando falo isso pro-
curo trazer a luz um as-
pecto interessante: a cren-
ca de cada um. Acreditar
¢ uma agdo, tdo consis-
tente para nosso cérebro
quanto, por exemplo, ca-
minhar ou comer. Isso
¢ comprovado inclusive
com exames de imagem
semelhantes as ressonan-
cias magnéticas que usa-
mos nos nossos diagngsti-
cos médicos.

na oriental dizemos que
fluxos e campos energé-
ticos dos meridianos sdo
modificados, dentro e fora
da pessoa.

A partir dai, diante de
um individuo que se mo-
dificou de forma consis-
tente e comprovavel pe-
la forca de uma crenca,
o mundo comeca a “rea-
gir” também de uma for-
ma diferente.

Poderiamos chamar
esta crenca igualmente de
“fé”, se excluirmos o senti-
do que vincula a palavra
a uma ou outra religido,
pois falo de algo que ocor-
re com todos os humanos,

Quando
acreditamos em
algo, o cérebro
funcionade
maneiradiferente

um fenémeno “psico-bio-
l6gico”, independente de
alinhamento filoséfico ou
religioso do individuo. De
fato, ocorre mesmo entre
aqueles que ndo possuem
alinhamento algum ou
se negam a té-lo. Basta ter
consciéncia que se experi-
menta a “crenca”.

Dentro da terapéutica
médica usamos e mani-
pulamos a crencga para ob-
ter melhores resultados:
Caso, ao receitar uma me-
dicagdo para o tratamen-
to de um paciente, eu co-

mo médico, dentro da sua
mente é automaticamente
transferida para o ato de
tomar o remédio, geran-
do uma maior secrecdo de
elementos em prol da cura
por parte do corpo enfer-
mo. Isso é uma reagao tipi-
caaqual damosonomede
“efeito placebo™.

O efeito placebo, por
vezes, pode dobrar a acao
de determinada medica-
cdo, so pelo fato de o pa-
ciente acreditar no pro-
cesso. Este fato é também
levado em conta mesmo
em estudos cientificos,
observados nos chama-
dos “grupos controle™ é
comum que eles tenham
algum resultado mes-
mo sem tomarem oS re-
médios testados efetiva-
mente e o responsavel
disso € o efeito placebo,
desencadeado pela cren-
cano ato de medicar.

Por fim, para os que
tém receio de tornar a sua
crenga mais “pldstica”, e
manipuldvel, porque isso
pareceria que se estd “en-
ganando” o corpo, eu diria
que vejo isso muito mais
como uma escolha na di-
recdo do que se busca, sem
razdo de ser alvo de cri-
ticas por um moralismo
deslocado de propésito.

Vejam, caso queira-
-se ir para uma outra ci-
dade, escolhe-se uma via
rapida e direta que vd na
direcdo de onde se quer
chegar, mesmo haven-
do outras vias. A escolha

E preciso
saber viver

2& 7
‘ GUARACI
ALVARENGA

Como inspira a cangdo
do Titas, as pessoas devem
ser como elas sdo. Desejo
para este ano novo que te-
nham muitos desejos, dese-
jos que te levem a caminho
da felicidade. Que possam
ter amado mais, chorado
mais, arriscado mais, fazer
o que desejam fazer.

Terum doce ombro sempre
paraencostar.

Domingo sempre de sol.
Caminhada pelas manhds.
Viajar, viajar e viajar.
Espaguete alho e azeite.
Fugir do cotidiano.

O luar dossitio das Angolas.
Pasta com frutos do mar.
Espumantes na piscina.
Cantarumacancdo antiga.
O cantodo Bem Te Vinuma
tardeamena.

O futebol alegre com os
amigos da bola.

Dancar eamar.

Ouvir Elis Regina cantando
“Carinhoso”.

As festas nas paroquias do
bairro.

Chope bem gelado.
Poronde for quero ser seu
par.

Rever umavelha amizade.
Luz no final do tunel.

Ouvir canc¢Bes inesqueciveis.
Um gato aveludado no sofa.
Um beijo ardente.

Ouvirum elogio.

Noite de lua cheia.

Volte para mim.

Os amigos do Facebook,
Instagram, Mensagens,
Whatsapp.

Um lanche de hamburguer
com queijo.

Praia com sol.

Frango caipira com salada
verde.

0s “resedas” em flores.
Banho de cachoeira.
Almoco com a familia.

Irao cinema.

Cheiro de mato.

Sabado de mdos dadas.
Cuidardo cdozinho.

Vinho e queijos sobre a mesa.
Perfume da“dama da noite”

Que

possam ter
amado mais,
chorado mais,
arriscado mais

navaranda.

Jabuticabeira carregada.
Ipé amarelo em flores.
Esperaralguém do coracdo.
Um telefonema de apoio.
Jardim em flor.

Bacalhau nabrasa.

Alguém que te ame.
Por-do-sol no campo.
Pazde crianca dormindo.
Esperaralguém com
saudades.

Encontros amigaveis no bar.
As musicas cantadas de
sempre.

Descanso navelharede.
Ndo congelem avida.

Ndo durmam sem sonhos.
Ndo tenham medo de aprender.
Umvioldo nacalada da noite.
Ndo se aceitem sem sangue.
Umasanta gula.

Amar rezar cantar.

Nunca ouvir desaforos.
Netos, com muito amor.

Ndo fiquem sem labios.
Apazdeseuamor.

Sem medo de ser feliz.

Sono tranquilo.

Férias em dobro.

Amanhecer com a natureza.
O livro de cabeceira.

O velho chinelo.
Abelezadasorquideas em flor.
Descansar numarede.
Sonharacordado.
Sorriratodo instante.

Ndo amem com fastio.
Acreditar no trabalho.

Ouvir o canto dos passaros.
Pescaria com 0s amigos.

Ndo se salvem nunca.
Sonharacordado.

Sorrir de alegria.

Abracar com saudade.

Pique de tiraro félego.
Agitar.

Ndo se encham de calma.
Domingo no parque.

Gastar energia.

Tempo paraaprendercoma
vida.

Dangar uma noite inteira.
Ndo fique imovel.

Ndo julguem sem tempo.
Que tenhaalguém paraamar.
Permitareproduzir, neste
espaco, trecho do nosso poeta
Carlos Drummond de Andrade:

Para vocé desejo todas
as cores desta vida. Todas
as alegrias que puder sorrir.
Todas as musicas que puder

Quando acreditamos
em algo, nosso cérebro
funciona de maneira dife-
rente. Areas que estavam
“dormentes” acordam e,
principalmente, fazem
relacdo com outras dreas,
modificando o funciona-
mento delas. Pela medici-

mentar que tive que me
submeter ao mesmo trata-
mento e que gostel muito
do efeito do remédio, aca-
bo de aumentar as chan-
ces de ele funcionar de
maneira primorosa.

A crenca do paciente
na minha expertise, co-

Retrospectiva

MARIA
CRISTINA
CASTILHO DE
ANDRADE

Penso em acontecimen-
tos de 2024. Como em outros
anos, houve partidas e che-
gadas. Dores e alegrias. Dei-
xei-me envolver por convi-
véncias que me fazem bem,
por conhecidos e desconhe-
cidos, por gente das beiradas
da cidade e do centro...

Aprendi muito com as
atitudes de criancas e ado-
lescentes. Quantos deles gos-
tam de brincar de casinha e
de construcdo. Sdo fadas e
herdis que defendem o bem.
Aprendi demais com as mu-

lheres em situagdo de vul-
nerabilidade social que en-
frentam as tribulagdes com
coragem e alma iluminada.
Reflito sobre fatos difi-
ceis, nos quais releio o Li-
vro I dos Reis (19, 1-18).
Elias estava acabado e de-
sejou a morte. Disse: “Bas-
ta, Senhor, (...) tirai-me a vi-
da, porque ndo sou melhor
do que meus pais”. Ador-
meceu debaixo do junipe-
ro. Um anjo tocou-o, e disse:
“Levanta-te e come.” Elias
comeu, bebeu e tornou a
dormir. Veio o anjo do Se-
nhor uma segunda vez, to-
cou-o e disse: “Levanta-te e
come, porque tens um lon-
go caminho a percorrer.” E
Elias andou quarenta dias e
quarenta noites, até Horeb,
o monte de Deus. Passou a

pela crenca ndo invalida
o caminho escolhido, s6
o reforga.

ALEXANDRE MARTIN

é médico, especialistaem
acupunturae com formacdo em
medicina chinesa e osteopatia
(xan.martin@gmail.com)

noite numa caverna. A pala-
vra do Senhor foi-lhe dirigi-
da: “Que fazes aqui, Elias?”
Comentou sobre os israe-
litas que abandonaram a
alianca, restando apenas
ele, ameacado de morte. O
Senhor disse-lhe: “Sai e con-
serva-te em cima do monte
na presenca do Senhor: ele
vai passar. Nesse momento
passou um vento impetuo-
so e violento, mas o Senhor
ndo estava naquele ven-
to. Depois do vento, a terra
tremeu, mas o Senhor nao
estava no tremor de terra.
Passado o tremor de terra,
acendeu-se um fogo, mas o
Senhor ndo estava no fogo.
Depois do fogo, ouviu-se o
murmdurio de uma brisa li-
geira. O Senhor estava nela.

Esse é um dos textos bibli-

O riso descontraido.
Cerveja para matar a sede.
Alvorada com o canto dos
passaros.
Apizzacrocante.
Osomdachuva.

Uma boadose de whisky.
Acancdo “My Way”.
Queijo com goiabada.

cos que muito me sustenta.
“Levanta-te (..), porque tens um
longo caminho a percorrer”.
Segundo o Centro Loyo-
la de Fé, a expressdo “brisa
leve” vem do hebraico “de-

Aprendi demais
com as mulheres
em situacdo de
vulnerabilidade
social

manah”, cuja raiz significa
parar, ficar imdvel, emude-
cer. “A brisa leve indica al-
go, um fato, que, de repente,
faz emudecer, faz a pessoa
ficar calada, cria nela um
vazio e, assim, a dispde pa-
ra escutar, provoca nela

Festa de aniversario.
Agradeca mais, o sentimento
de gratiddo é tudo.
Avidando é umacorrida, mas
umaviagem a ser desfrutada.
Persiga para fazer o melhor.
Ndo terinimigos.

Sorrir sorrir sorrir.

Rever os velhos amigos.

emocionar. Amigos que
sejam mais cumplices,
familia mais unida, que sua
vida seja mais bem vivida.
A todos, tenham um ano
bom. Que sejam felizes.

GUARACI ALVARENGA é advogado
(guaraci.alvarenga@yahoo.com.br)

do Céu”, discorre sobre ter-
mos uma espécie de esterco
na cabeca. Se deixamos es-
quentar, os ovos das larvas
arrebentam e tomam posse,
chegando as emocgdes. As
larvas podem nao ser pre-
judiciais na compostagem,
mas na mente... O Céu tem
me ajudado, quando o ester-
co de minha cabeca esquen-
ta, a esfrid-lo com a oragdo.

Minha  retrospectiva
maior do ano que passou é
sobre em que aceitei que o
Senhor me melhorasse e o
tanto que me falta ainda.
Apesar disso, Deus passa
na brisa para me encorajar
e dizer que prossiga.

uma expectativa”. Vivi um
momento assim em maio.
Silenciei para, em seguida,
bendizer a Deus, que asso-
prou meu coragao e me ofe-
receu forcas renovadas.

Creio que, na retrospec-
tiva do ano, devo refletir so-
bre os cuidados que preciso
ter para nao repetir erros co-
mo: considerar mérito meu o
que € graca de Deus; apontar
erros do préximo em conver-
sas triviais, fazendo com que
a pessoa seja vista por seus
desencontros, logo eu que
possuo tantas misérias.

Nao me recordo o autor
de uma reflexdo sobre o ris-
€O em ser tumor no corpo
mistico de Cristo. Sdo Jodo
Climaco (579 - 649), mon-
ge eremita que habitou o
Sinai, em eu livro “Escada

MARIA CRISTINA CASTILHO DE
ANDRADE é professora e cronista
(criscast@terra.com.br)
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COM SECRETARIOS Gustavo Martinelli fez reunido com nova equipe e definiu foco em &reas como satide e zeladoria

Primeira reuniao de nova gestao
foca em servicos essenciais

DAREDACAO
grupo.editores@jj.com.br

Na manhd desta quin-
ta-feira (02), o prefeito Gus-
tavo Martinelli (Unido),
acompanhado de seu vice,
Ricardo Benassi (Novo), rea-
lizou a primeira reunido de
secretariado da nova ges-
tdo. Durante o encontro,
o prefeito deu as boas-vin-
das a sua equipe e repassou
orientacdes para alinhar as
acoes que cada pasta deve-
rd colocar em pratica ja nes-
te primeiro dia util de 2025.

Gustavo fez questdo de
destacar que manterd um ti-
me engajado para trabalhar
juntamente com os funcio-
ndrios publicos e entregar
a populagio uma gestdo
transformadora, apesar dos
desafios do dia a dia. Foram
abordados temas como sau-
de, servigos publicos, trans-
porte, educacdo e seguranga
foram debatidos para garan-

Primeira da gestdo Gustavo Martinelli direciona os novos secretdrios

tir a entrega dos servigos es-
senciais a populagdo semin-
terrupcdo no atendimento.
Para manter a zeladoria da
cidade, foi designada uma

JUNDIAI E OUTRAS CIDADES

Prefeitos da Regiao Metropolitana tomam posse

O ano de 2025 comecou
com um novo ciclo de ges-
tdo e representacdo para os
municipios da RM] de Jun-
diai. Neste 1° de janeiro, a
populacdo acompanhou a
posse dos vereadores, além
do prefeito Gustavo Marti-
nelli e do vice, Ricardo Be-
nassi, eleitos para manda-
to de 2025 a 2028, no teatro
Polytheama. A cerimdnia
foi presidida pela vereadora
mais votada no pleito, Qué-
zia de Lucca (PL).

Em sessdo solene na Ca-
mara Municipal, também
tomaram posse o prefeito,
professor Rodolfo Braga, o
vice, Jodo Paulo, e os 13 ve-
readores. Em sua fala, o pre-
feito destacou aimportancia
do didlogo entre os poderes
e reafirmou seu compromis-
so com a populacdo.

Ja em Cabredva, o cli-
ma foi de emogdo e home-
nagens a familia do prefei-
to Antdnio Carlos Mangini,
que faleceu no ultimo dia
15 de dezembro, em decor-
réncia de um cancer. “Des-
de o dia 15, talvez seja ho-

forga-tarefa para a execugao
dos servigos de poda de ma-
to e tapa-buracos, que serao
realizados em parceria com
a DAE Jundiaf.

DIVULGAGAO-

Outro assunto abordado
foi a otimizacdo de recursos
para alcancar os objetivos e
colocar a casa em ordem. “Te-
mos bastante trabalho pe-

DIVULGACAO

la frente, mas, neste primei-
ro momento, nosso foco €é
manter todos os servicos em
funcionamento para o bom
atendimento da populacao, e

Rogério Cavalin e o vice-prefeito Isaque Messias tomam posse

je o dia mais dificil do luto.
Mangini deveria estar aqui,
mas, além de saudades, ele
deixa também um mar
co no desenvolvimento da
nossa cidade”, comentou a
prefeita Noemi Bernardes.
Reeleita para a Prefeitu-
ra de Jarinu, Débora Prado
tomou a nova posse do car-
go neste 1° de janeiro, ao la-

do da familia e do vice-pre-
feito,Jodo Davi.Emseguida,
Débora e Jodo também par-
ticiparam da cerimoénia de
entrega da chave da cidade.

O prefeito Rogério Ca-
valin e o vice-prefeito Isa-
que Messias tomaram
posse para o seu segun-
do mandato a frente da
Prefeitura de Itupeva. No

a principal orientacdo é para
que cada secretdrio faga uma
andlise de sua pasta e, juntos,
tragaremos as melhores es-
tratégias”, destacou Gustavo.

O vice-prefeito Ricardo
Benassi ainda comentou so-
bre uma possivel reforma
administrativa para me-
lhor organizagdo das pastas
e otimizacdo de recursos.

PELOS BAIRROS

Logo nas primeiras ho-
ras do dia, Martinelli acom-
panhou o presidente da Ca-
mara de Jundiai, Edicarlos
Vieira (Unido), e alguns ve-
readores a comunidade do
Jardim Sorocabana (Meias
Ago), onde vdrias familias
foram afetadas pelas fortes
chuvas dos ultimos dias. A
ideia foi entender o que po-
de ser feito de forma mais
rapida para atender a po-
pulacdo. Ricardo Benassi,
a primeira dama e secreta-
rios percorreram o local.

DIVULGAGAO-
evento, que ocor-

reu no Paco Mu-
nicipal, Rogério
e Isaque celebra-
ram o novo mo-
mento que vive-
rdo nos proximos
quatros anos.
Adeildo No-
gueira, prefeito
de Campo Lim-
po Paulista e o
vice, Marcelo
de Araujo, com-
partilham suas
principais priori-
dades para o pe-
riodo legislativo.
Paulo Finamo-
re e Neusa Ores-
tes tomaram posse
como prefeito e vice-
-prefeita de Louveira em so-
lenidade na Camara Muni-
cipal, que foi acompanhada
pelos municipes também
pelas redes sociais.

Itatiba deu inicio a nova
legislatura com posse do pre-
feito Thomas Capelleto, do
seu vice, Mauro Del Forno, e
vereadores, com transmissao
ao vivo para a populacao.

Holofotes

Quemroubou acenadurante
asolenidade de posse foio
vereador Dica Xique-Xique
(PODE).Com oseu terno estam-
pado com desenhos de cactos,
elendo passou despercebido.
“Isso aqui é pararepresentar

o meu Nordeste, 0 nosso Nor-
deste”, disse.Asimbologiado
cactoestarelacionadaasua
capacidade de sobreviverem
ambientes adversos. Simboliza
também resisténcia, adap-
tacdo, resiliéncia, protecdo,
superacdo e perseveranca.
Overeadorescolheubema
vestimenta paracomecar seu
terceiro mandato.

Posse do
secretariado

Muitas jundiaienses compa-
receram na posse dos novos
secretdrios municipais,
realizada nodia 1°, no Paco
Municipal. Durante o evento
foi possivel fazer doacdo

de mantimentos, roupas e
eletrodomésticos para as fa-
milias atingidas pelas chuvas
nacidade. Aos presentes no
evento,como formade home-

DIVULGACAO

Posse e alinhamentos marcaram a o evento no Polytheama

Alinhamentos

Durante a cerimonia de posse dos vereadores, prefeito e vice de
Jundial, no teatro Polytheama, no tltimo dia 1° foi possivel obser-
var profissionais da antiga gestdo oferecendo seus contatos e se co-
locando a disposicdo para ajudar novos secretarios e suas pastas.
No mesmo tom de camaradagem, os novos secretdrios foram se
alinhando paraatrocadeinformacdes e o bom andamento de suas
secretarias. Aunanimidade ficou por conta de muitos problemas
pararesolver nesse comeco de mandato. E nada como um bom
comeco para colocaracasaem ordem.

PELA ORDEM

nagear produtores da cidade,
foram dadas uvas frescasea
coxinha de queijo, patriménio
cultural deJundiai,além deum
tradicional refrigerante envasa-
do no municipio. Os secretarios
foram presenteados com uma
caixa contendovinho e geleiade
uva produzidos na cidade. “Uma
formade mostrar que a nossa
cidadeésimaterradauva”,
disse a mestre de cerimdnias do
evento, que teve a presenca de

11

Os itens devem
ser tratados
como presentes
institucionais

)

Edvildo Nilo - Comissdo de Etica sobre
os presentes recebidos pelos membros
do governo brasileiro de outros paises.

autoridades locais e também
daRegido, como o prefeito de
Itupeva, Rogério Cavalin.

Gabinete vazio

Matéria divulgada pela CNN
Brasil da contade algo inusi-
tado:aretiradadeitens como
pia, chuveiro e até a privada

do gabinete que pertenciaa
entdovereadorajanainaLima
(Progressistas). O caso ganhou
repercussdo nesta quinta-feira
(2) depois de imagens viraliza-
rem mostrando os objetos sen-
dolevados e o0 gabinete ficando
“depenado”.Ele sera ocupado
pelo novo vereador Adrilles
Jorge (Unido Brasil). ACamara
Municipal de Sdo Paulo voltara
dorecesso administrativo na
préxima segunda-feira (6) com
uma missdo a ser resolvida.
Fontes da areajuridica e admi-
nistrativa da Camaradisseram
aCNNqueocasoétdoinusita-
do que ndo ha precedente ou
regrano regimentointerno que

possa prever o que deve ser
feito. Se essa moda pega!

Sem DPVAT em 2025
O presidente da Republica,
Luiz In4cio LuladaSilva, san-
cionou a Lei Complementar
211/24,queimpede areto-
mada do Seguro Obrigatdrio
para Protecdo de Vitimas de
Acidentes de Transito (SPVAT,
o0 antigo DPVAT).Adecisdo faz
parte do pacotede cortede
gastos do governo. Revoga-
cdodoseguroobrigatorio fez
partedeacordo entre governo
e Congresso paraaprovacdo
de pacote fiscal. O seguro
obrigatério tinha a finalidade
de garantirindenizacdes por
danos pessoais avitimas de
acidente de transito. Haveria
indenizagdo por morte, por
invalidez e reembolsos para
assisténcias médicas e tam-
bém servicos funerarios. Com
arevogacdo da Lei do SPVAT
(antigo DPVAT), vitimas de
acidentes que ndo tiverem se-
guro privado ndo terdo direito
aindenizagdes. A cobrancado
DPVAT foi extinta em 2020, no
governo de Jair Bolsonaro.
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SEGURANCA De modo geral, os dados, que abarcam o periodo de janeiro
anovembro de 2024, sdo otimistas em relacdo ao mesmo periodo de 2023

Jundiail tem

queda na maioria
dos delitos, mas
furtos aumentam

DAREDACAO
grupo.editores@jj.com.br

De acordo com dados
divulgados pela Secreta-
ria de Seguranca Publica
de Sao Paulo (SSP), entre ja-
neiro e novembro de 2024,
Jundiaf teve queda nos re-
gistros dos principais deli-
tos, se comparado ao mes-
mo periodo de 2023. O
numero de furtos, porém, é
mais alto, sé ndo maior que
o registrado entre janeiro e
novembro de 2022.

As estatisticas, que
mostram os numeros de
casos registrados junto a
delegacias, indicam que
entre janeiro e novembro
do ano passado, Jundiaf te-
ve 4.913 furtos com bole-

MILITAR

tim de ocorréncia elabora-
do. No mesmo periodo de
2023, foram 4.658; e 4.923
em 2022, ainda nos 11 pri-
meiros meses do ano.

Uma estatistica que teve
sensivel melhora, porém,
foi a de estupros. No ano
passado, o numero de casos
foi altissimo em Jundiai,
sobretudo se considerados
os estupros de vulneravel,
que acontecem geralmente
contra criancas. Neste ano,
o municipio teve 73 regis-
tros do crime, sendo 58 de-
les contra criangas, o que
representa 79,4% do total.
No ano passado, de janeiro
a novembro, aconteceram
104 registros de estupro em
Jundiai, sendo 78 de vulne-
ravel, 75%. A porcentagem

de estupros contra criancas
também foi mais baixa con-
siderando o mesmo periodo
de 2022, quando houve 81
registros no total, sendo 54
de vulnerdvel, ou 66,7%.

Quanto ao indice de rou-
bos, considerando roubos
de veiculos, carga e outros,
a cidade também teve me-
lhora. Os 11 primeiros me-
ses do ano passado tiveram
845 registros de casos do ti-
po, ante aos 1.161 do mes-
mo periodo de 2023 e aos
1.410 de 2022, considerando
0 mesmo recorte.

Jd no tocante a violén-
cia fisica dolosa, quando
existe a intencdo de ferir,
Jundiaf teve 992 registros
entre janeiro e novembro
passados. No ano de 2023,

DIVULGACAO

Mulheres podem integrar as Forcas Armadas do Brasil para aumentar o efetivo das corporacées

Alistamento voluntario
feminino segue até junho

O processo de alista-
mento militar voluntdrio
feminino teve inicio nesta
quarta-feira, 1° de janeiro,
e marca a iniciativa pionei-
ra que busca incrementar
o efetivo das Forcas Arma-
das. O periodo de alista-
mento segue até 30 de ju-
nho e oferta 1.465 vagas as
mulheres que completam
18 anos de idade em 2025.
Asinteressadas devem ficar
atentas as regras do recruta-
mento, dividido em etapas.

A primeira fase € o alis-
tamento, que pode ser fei-
to de forma online ou pre-
sencial, em uma Junta de
Servico Militar, nos 28 mu-
nicipios contemplados no
Plano Geral de Convocacdo.
As interessadas podem es-
colher a Forca em que dese-
jam ingressar. Serd levado
em conta a disponibilidade
de vagas, a aptiddo da can-
didata e a especificidade
exigida pelo Exército, Mari-
nha e Aerondutica.

ABRANGENCIA

A iniciativa abrange os
municipios de Aguas Lin-
das de Goids (GO), Belém
(PA), Belo Horizonte (MG),
Brasilia (DF), Campo Gran-
de (MS), Canoas (RS), Ci-
dade Ocidental (GO), Co-
rumbd (MS), Curitiba (PR),
Floriandpolis (SC), Formosa

(GO), Fortaleza (CE), Guara-
tinguetd (SP), Juiz de Fora
(MG), Laddrio (MS), Lagoa
Santa (MG), Luziania (GO),
Manaus (AM), Novo Gama
(GO), Pirassununga (SP),
Planaltina (GO), Porto Ale-
gre (RS), Recife (PE), Rio de
Janeiro (R]), Salvador (BA),
Santa Maria (RS), Santo An-
tonio do Descoberto (GO),
Sdo Paulo (SP) e Valparaiso
de Goids (GO).

CRITERIOS

Na sequéncia, a selecdo
das alistadas atende aos
critérios das Forcas Arma-
das, aos testes fisicos e aos
resultados de inspecoes de
saude, que incluem exames
clinicos e laboratoriais. As
candidatas que ndo com-
parecerem a selecdo serao
consideradas desistentes.

INCORPORACAO

As selecionadas serdo
incorporadasno 1° ou 2° se-
mestre de 2026 (de 2 a 6 de
marco oude 3 a7 de agosto),
ocupando a graduagdo de
soldado ou marinheiro-re-
cruta, no caso da Marinha.
Essa é a etapa limite em que
€ possivel manifestar o de-
sejo pela desisténcia. Embo-
ra voluntdrio, a partir dessa
fase o servico militar pas-
sa a ter carater obrigatorio,
com deveres e direitos. As-

sim como no alistamento
masculino, o servico mi-
litar feminino tem dura-
cdo de 12 meses, podendo
ser prorrogado por até oi-
to anos, conforme critérios
estabelecidos pelo Exérci-
to, Marinha e Aerondutica.
Apés o desligamento, as vo-
luntdrias vdo para a reserva
ndo remunerada.

Os procedimentos ne-
cessdrios para recrutamen-
to, incorporacdo e pres-
tacdo do servico militar
inicial por mulheres volun-
tdrias no ambito das Forgas
Armadas estdo dispostos
no Decreto n° 12.154, de 27
de agosto de 2024. Para os
jovens do sexo masculino,
o alistamento € obrigatdrio
aos que completam 18 anos.

MULHERES NAS FORCAS

As Forgas Armadas tém
atualmente 37 mil mulhe-
res, cerca de 10% do efeti-
vo. Atualmente, as mulhe-
res atuam principalmente
nas dreas de saude, ensi-
no e logistica ou tém aces-
so a drea combatente por
meio de concursos especi-
ficos em estabelecimentos
de ensino, como o Colégio
Naval, da Marinha, a Esco-
la Preparatéria de Cadetes
do Exército e a Escola Pre-
paratdria de Cadetes do Ar,
da Aerondutica.

a cidade teve 1.025 regis-
tros de lesdo corporal do-
losa. O numero do ano pas-
sado, porém, foi maior que
o de 2022, quando os 11
primeiros meses do ano ti-
veram 959 registros.

PORCENTAGEM

Os registros de crimes, de modo geral, diminuiram em relacdo a 2023 em Jundiai

Por fim, o numero de ho-
micidios dolosos na cida-
de, praticados com o intuito
de matar, se manteve estd-
vel considerando o periodo
de janeiro a novembro do
ano passado e o mesmo re-

DIVULGACAO

P-26628

corte de 2023. Em ambos os
anos, foram 12 casos na ci-
dade. Os numeros sdo mais
baixos que os observados
no mesmo periodo de 2022,
quando foram 17 mortes
violentas em Jundiai.

Valores de veiculos estao
disponiveis para consulta

Os proprietdrios de vei-
culos registrados no Estado
de S3o Paulo ja podem con-
ferir o valor do Imposto so-
bre a Propriedade de Veicu-
los Automotores (IPVA) de
2025 em toda a rede banca-
ria. A consulta pode ser re-
alizada nos terminais de
autoatendimento, internet
banking e aplicativos de ce-
lular disponibilizados pe-
los bancos, bastando infor-
mar o nimero do Renavam.

Também € possivel veri-
ficar diretamente na pagina
do IPVA, no portal da Secre-
taria da Fazenda e Planeja-
mento (Sefaz-SP), clicando
aqui, mediante o nimero do
Renavam e placa do veiculo.

A Sefaz-SP disponibili-
za, ainda, consulta ao valor
venal do automovel para
2025 no Sistema de Veicu-
los (Sivei), bastando ao pro-
prietdrio informar a placa
do veiculo.

O proprietdrio tem até a
data de vencimento da placa
para quitar o imposto. Em ja-
neiro, € possivel antecipar o
pagamento em cota Unica,
com desconto de 3%-essa op-
cdo € atrativa, pois apresenta
um rendimento maior que o
da poupanga, por exemplo.
Também em janeiro € a data

para quem decidir pagar tri-
buto parcelado, devendo re-
colher a primeira parcela. E
possivel pagar o imposto em
até cinco vezes.

FORMAS DE PAGAMENTO

Para efetuar o pagamen-
to do IPVA 2025, basta o
contribuinte utilizar a rede
bancdria credenciada, com
o nimero do Renavam (Re-
gistro Nacional de Veiculo
Automotor).

No Estado de Sio Pau-
lo, o Pix é a forma preferen-
cial de pagamento, sendo
mais rdpido, facil e confir-
mado imediatamente. O re-
colhimento € feito por meio
de QR code, gerado exclusi-
vamente no site da Sefaz-SP,
junto a cerca de 800 institui-
¢Oes financeiras, contem-
plando especialmente os ci-
daddos com contas digitaise
que ndo possuem conta nos
grandes bancos.

As tradicionais formas
de pagamento estdo manti-
das. E possivel efetuar o re-
colhimento pela internet,
nos terminais de autoaten-
dimento ou outros canais
oferecidos pela instituicdo
bancdria. Também é possi-
vel realizar o pagamento em
casas lotéricas e com cartdo

de crédito, nas empresas cre-
denciadas a Sefaz-SP.?

CALENDARIO DE PAGAMENTO

Os proprietdrios pode-
rdo escolher entre as se-
guintes formas de paga-
mento com vencimentos de
acordo com o final de placa:

Avista:

-Cota tinicaem janeiro com
desconto de 3%;

-Cota Unicaem fevereiro, sem
desconto;

Parcelamento, sem desconto:
-Em 3 vezes, dejaneiro

amargo (IPVAentre R$ 222,12

e R$296,16);

-Em 4 vezes, dejaneiro

aabril (IPVAentre RS 296,16

e R$370,20);

-Em 5vezes, dejaneiroamaio
(IPVA acimade RS 370,20)

Oscaminhdes tém prazos diferen-
ciados: parao pagamentointegral
emjaneiro é concedido desconto
de3%.Aos que escolherem pagar
em cota linica, sem desconto, 0
vencimento seraem 22 de abril.
Paraos proprietarios que optarem
pelo parcelamento em trés,quatro
ou cinco vezes, sem desconto, 0s
vencimentos sdo em 20de margo,
20demaio,20dejulho,20de agos-
toe20desetembro.

DIVULGACAO

..........

Veiculos com menos de 20 anos tém o imposto, que deve ser pago anualmente
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SAUDE Com a chegada do verio e a virada do ano, muitas pessoas retomam os treinos em busca de qualidade de vida e do tdo desejado “projeto

Busca por vida saudavel lota
academias no inicio do ano

DAREDACAO
grupo.editores@jj.com.br

Com a chegada do ve-
rdo, o aumento do movi-
mento nas academias se
torna perceptivel, no ini-
cio do ano, quando muitas
pessoas decidem colocar
em prdtica suas resolu-
¢oes. Janeiro, marcado pe-
la definicdo de metas para
0 ano, é também o momen-
to em que o “projeto verao”
ganha forca, trazendo ini-
ciantes e veteranos de vol-
ta as atividades fisicas.

A estudante de Publici-
dade e Propaganda, Thays
Rodrigues, é um exem-
plo de quem jd comecou o
ano com o foco em cuidar
do corpo e da mente. Apds
uma pausa nos treinos no
meio do ano passado devi-
do a mudancas profissio-
nais e gastos mensais, ela
retomou sua rotina de exer-
cicios e objetivos.

“O comeco do ano €
uma nova oportunidade
de conquistar o corpo que
sempre sonhei e melhorar
minha qualidade de vida.
Eu percebo que, quando
paro de treinar, fico sem
dnimo para as tarefas do
dia a dia. Ja quando vol-
to, a academia me motiva,
melhora meu condiciona-
mento fisico e me faz libe-
rar o hormonio da felicida-
de”, conta Thays.

Essa motivacdo tam-
bém estd ligada a sensa-
¢do de renovacdo que a vi-

SAUDE

.
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Ariele Vieira, personal trainer, destaca o aumento de alunos no verdo e reforca aimportancia de aliar os treinos a um acompanhamento profissional

rada do ano proporciona.
Para Thays, o inicio de um
novo ciclo é um incentivo
poderoso. “Nés, brasileiros,
gostamos de deixar as coi-
sas para depois, mas janei-
ro tem esse impacto simbo-
lico. E verdo, queremos ir a

praia, nos sentir bem e cui-
dar da sadde”, completa.

A personal trainer
Ariele Vieira confirma a
tendéncia de academias
mais cheias durante o ve-
rdo. “Muitas pessoas apro-
veitam essa estagdo para

buscar um corpo mais de-
finido e melhorar a satde.
O calor e a proximidade
das férias sdo estimulos
extras, mas ¢ essencial
lembrar que a prdtica de
exercicios deve focar na
qualidade de vida, e ndo

apenas na estética. Um
profissional de Educagdo
Fisica pode garantir que
0s treinos sejam seguros
e eficazes”, orienta Ariele.

O desafio, no entanto,
€ manter o ritmo ao longo
do ano. O verdo pode ser o

pontapé inicial, mas a ado-
¢do de hdbitos sauddveis de-
ve se tornar uma rotina. Pa-
ra quem comega agora, o
segredo estd em alinhar os
objetivos a busca por bem-
-estar, sem pressa, mas com
consisténcia.

Check-up de inicio de ano é importante

Com a chegada do ini-
cio de ano, o clima de no-
vos planos e resolugoes,
muitas vezes, nos inspi-
ra a cuidar melhor da sau-
de. E nesse periodo que
o retorno as rotinas e a
busca por hdbitos mais
sauddveis se tornam prio-
ritdrios. Para reforgar essa
conscientizacao, o Hospi-
tal de Caridade Sdo Vicen-
te de Paulo (HSV) destaca
a importancia de manter
os cuidados com o cor-
po e a mente em dia, evi-
denciando a realizacao
de exames de rotina — o
popularmente conheci-
do check-up - como ferra-
menta indispensdvel para
a prevencao de doencas.

De acordo com a médica
clinica, Miliana Machado,
oinicio do ano é uma opor-
tunidade estratégica para
avaliar a satude e comecar
o ciclo com bem-estar. “Es-
se é o momento de identifi-
car fatores de risco e tratar
condigbes de saude silen-
ciosas, como hipertensao,
diabetes e alteracdes no co-
lesterol. O check-up ¢é fun-
damental para identificar
se 0 paciente tem alguma
comorbidade e, caso tenha,
iniciar o tratamento ade-
quado. Por exemplo, é co-
mum eu atender pacien-
tes no pronto-socorro com
queixas como sonoléncia,
fraqueza ou queda de ca-
belo. Essas ndo sdo queixas
de emergéncia, mas, ao fa-
zer um check-up, € possivel
detectar deficiéncias como
falta de vitaminas ou ferro
e corrigir isso de forma am-
bulatorial”, explica.

Dra. Miliana orienta populacdo sobre a importéancia dos check-ups

DOENCAS DESCONHECIDAS

A profissional ainda
conta que muitas mulheres
chegam ao consultério com
sintomas de climatério — a
fase de transi¢do que mar-
ca o fim da idade reproduti-
va e a entrada na pés-meno-
pausa — sem saber que estdo
passando por esse periodo.
Por ndo reconhecerem os si-
nais, muitas vezes deixam
de buscar o acompanha-
mento adequado.

“Outro exemplo co-
mum € o do paciente dia-
bético, que sé descobre a
doenca em situagdes de
emergéncia, como no pron-

to-socorro, ao apresentar
niveis alarmantes de glico-
se. Esses casos evidenciam
a falta de um acompanha-
mento regular, que ¢ essen-
cial para prevenir compli-
cacoes”, alerta a médica.
Miliana reforga a impor-
tancia de procurar a Uni-
dade Bdsica de Saude (UBS)
mais préxima para realizar
os exames de rotina, espe-
cialmente no inicio do ano.
“Essa € uma o6tima época
para organizar a saude: o
paciente pode agendar uma
consulta, passar pela tria-
gem inicial com a enfer
meira, que organiza a agen-

da médica, e depois realizar
a consulta de rotina. Du-
rante o atendimento, o mé-
dico solicita exames, avalia
o estado geral do paciente
e orienta sobre os cuidados
necessarios”, explica.

O acompanhamento
médico deve ser realiza-
do anualmente para ga-
rantir uma boa qualidade
de vida e a identificacdo
precoce de possiveis do-
encas silenciosas.

DICAS PARA UMA VIDA
MAIS SAUDAVEL

Adotar um estilo de vi-
da saudavel na juventude

DIVULGACAO

e na vida adulta tem im-
pacto direto no envelhe-
cimento. A obesidade, por
exemplo, estd ligada a di-
versos problemas, como

sindromes  metabdlicas,
hipertensdo, insuficiéncia
cardiaca, dores nas arti-
culacdes e coluna. Cuidar
da alimentacdo, manter-se
ativo e prevenir fatores de
risco sdo atitudes que po-
dem diminuir significati-
vamente as chances de do-
encgas no futuro.

E agora que estamos no
verdo, é fundamental optar
por uma dieta mais leve:
+Inclualegumes e vegetais
folhosos;

- Reduza o consumode
carboidratos pesados,
escolhendo apenas um tipo por
refeicdo;

- Diminua a quantidade de
carnevermelha, priorizando
carnes brancas.Ndo é
necessdario cortaracarne
vermelha, masreduzira
frequéncia;

«Aumente aingestdo de agua,
cercade3alitros pordia, se
ndo houver contraindicacdo;

« Pratique exercicios fisicos pelo
menos trés vezes por semana.
Se ndo for possivel fazer
musculacdo, uma caminhada
de 30 minutos ajuda muito;
+Mantenha umarotina de sono
entre 6 e 8 horas por noite.

Sindicato dos Servidores Publicos
Municipais de Campo Limpo Paulista
Pelo presente edital de convocagdo de A.G.O. de eleicao o presidente do Sindicato dos
Servidores Publicos Municipais de Campo Limpo Paulista, no uso de suas atribuices
estatutarias, convoca todos os associados da entidade, quites com as suas obrigagdes
estatutarias para participarem da eleicdo de renovacdo da Diretoria Executiva, Conselho
Fiscal e Representantes junto a Federacéo, a realizar-se no dia 04 de fevereiro de 2025,
das 08:00 as 17:00 h, se inscrita mais de uma chapa, com uma urna fixa na sede do
Sindicato sita na rua Francisco Miguel, n® 672, Centro, Campo Limpo Paulista/SP e uma
urna itinerante que percorrera os principais locais de trabalho dos sécios da entidade,
ou se inscrita apenas uma chapa proceder-se-a na forma dos artigo 67 do Estatuto
Social. As inscricdes de chapas deverao ser feitas na sede do Sindicato, no endereco
acima, nos dias 06 e 07 de janeiro de 2025, das 09:00 as 17:00 h, as fichas de
qualificacdo deverao ser retiradas na sede do Sindicato no mesmo prazo e horarios. As
impugnacoes de chapas deverao ser protocoladas na sede do Sindicato nos dias 08, 09
e 10 de janeiro de 2025 das 09:00 as 17:00 h.
Campo Limpo Paulista/SP, 03 de janeiro de 2025. José Henrique Bibiano - Presidente.
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ELE CONFESSOU 0O criminoso foi a Unica vitima do acidente, que precisou ser socorrida ao hospital, uma adolescente passou mal

Criminoso de ‘saidinha’ invade a
contramao e bate em tres carros

FABIO ESTEVAM
festavam@jj.com.br

Um bandido de ‘saidinha’
bateu em trés carros ao inva-
dir a contramdo da avenida
Humberto Cereser, no Ca-
xambu, em Jundiai, na tar-
de desta quarta-feira (1). Ele
levava consigo um pino de
cocaina, e foi a Unica vitima
com ferimentos, que preci-
sou ser socorrida ao hospital.

A Policia Militar foi acio-
nada para atender a ocorrén-
cia de acidente de transito
com vitima na avenida e en-
viou uma equipe. No local, o
motorista do Uno, um crimi-
noso de saidinha temporaria
de Natal, e que inclusive usa-
va uma tornozeleira eltroni-
ca, informou que invadiu a
contramdo para fazer uma
ultrapassagem e que acabou
colidindo sequencialmente
em trés veiculos.

Ainda de acordo com seu

POLICIA MILITAR

0 |

AGA!

BEBA COM MODER,

e e

O criminoso precisou ser socorrido ao hospital com vdrios ferimentos

Hoa

Bandido é denunciado pela
propria familia e vai preso

Um criminoso procura-
do pela Justica foi captura-
do por policiais militares
da 12 Cia do 49° Batalhao,
nesta quarta-feira (1), no
Jardim Tamoio, em Jun-
diai. A prisdo aconteceu
gragas a ajuda dos proprios
familiares do bandido, que
o denunciaram.

Os soldados Guima-
rdes e Vieira estavam em
patrulhamento pela rua
Vitorio Lucato, em atendi-
mento de solicitagdo via
1900 para atitude suspei-
ta. Durante o trabalhos,
os agentes foram inter-
ceptados por populares,
denunciando que o ho-
mem em atitude suspeita
tratava-se de um familiar,
e que estava sendo procu-
rado pela Justica.

Os policiais entdo inten-
sificaram o patrulhamen-

EM JUNDIAI

1

to, com apoio dos soldados
Miyano e Matheus Henri-
que, e logo conseguiram lo-
calizar o criminoso, com

base mnas caracteristicas

DIVULGACAO

passadas pelos familiares.

O bandido foi levado
para a delegacia, onde
teve cumprido o manda-
do de prisao.

DIVULGAGCAO

rie seu bom motivo

pra . comemorar.

é}éggf @ cereserautentica

EM JUNDIAI

Vizinha chama a GM

relato aos PMs, ele havia aca-
bado deirao Sao Camilo, on-
de comprou drogas - no chdo
do carro foi localizado uma
capsula de cocaina.

O criminoso, que ndo
¢ habilitado, sofreu varios
ferimentos e foi socorrido
ao hospital pelo resgate do
Corpo de Bombeiros.

NECROLOGIA

MARINA PERRONI MARIOTTI,
77 anos, viuva. Sepultada no
Cemitério Parque dos Ipés.

SILVANO BIANCHIN, 94 anos,
vilivo. Sepultado no Cemité-
rio Nossa Senhora do Des-
terro.

MARIA APARECIDA RODRI-
GUES, 93 anos, vitiva. Sepul-
tada no Cemitério Memorial
Parque da Paz.

0 Velério Municipal infor-
mou sobre 3 ébitos, autoriza-
do pelas familias.

ao perceber invasao

Guardas  municipais
prenderam na Ponte Sao
Jodo, em Jundiai, na tarde
desta quarta-feira (1), um
homem suspeito de invadir
e furtar uma casa minutos
antes, no Centro da cidade.
A prisdo aconteceu gracas
a uma vizinha, que assistiu
ao furto pelas cameras de
monitoramento de sua casa
e acionou a Guarda.

A denunciante percebeu
quando o ladrdo pulou o
muro da casa e, pouco tem-
po depois, abriu o portao
pelo lado de dentro e saiu,
a bordo de uma bicicleta e
carregando uma mochila.

Ela telefonou para a GM,
que enviou uma equipe. Os
guardas coletaram as carac-
teristicas do bandido e saf-
ramacaca, 'umo auma area
estratégica, na Ponte Sdo
Jodo - préximo a cracoldndia

Familia é roubada na porta de
casa; ladroes sofreram acidente

Uma familia foi assalta-
da por criminoso armados
enquanto chegava de carro
em sua residéncia, no bairro
Parque do Colégio, em Jun-
diai, na noite desta terca-fei-
ra (31). Os bandidos levaram
0 carro, que posteriormente
foirecuperado pela Forca Ta-
tica, em Jundiai, apds inten-

sa perseguicdo que comecou
em Varzea Paulista. Os ban-
didos s6 pararam quando
perderam o controle do car-
ro e invadiram uma casa.

O sargento Xavier, cabo
Sadao e soldado Merighi fa-
ziam patrulhamento pela
avenida Pacaembu, na Vi-
la Real, em Vdrzea Paulista,

quando se depararam com
um veiculo Tiguan, no con-
trafluxo, que havia sido rou-
bado hd poucos instantes
em Jundiai- o veiculo estava
ocupado por trés homens.
Ospoliciais deram ordem
de parada, mas os ocupantes
ndo respeitaram, dando ini-
cio a perseguicdo por vdrias

ruas do bairro, até que eles
tomaram rumo a Jundiaf.
Quando estavam no bair-
ro Ivoturucaia, os bandidos
perderam o controle e bate-
ram, invadindo o quintal de
uma casa. Eles rapidamente
desembarcaram e correram
para lados opostos, sendo
um deles alcancado e detido.

o
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Os guardas prenderam o suspeito e recuperaram os produtos furtados

do bairro -, onde localiza-
ram um suspeito do crime.
Ele foi abordado e, ini-
cialmente, negou o furto.
Porém, ao ser ‘apertado’, aca-
bou confessando o crime.
A bicicleta foi recupe-

~—a

Com ele os agentes locali-
zaram um simulado de arma
de fogo, duas munigoes e apa-
relhos celulares e outros per-

Os bandidos perderam o controle e bateram, invadindo uma casa

rada, assim como uma mo-
chila cheia de ferramentas
de alto valor.

O suspeito foi conduzi-
do ao Plantdo Policial, onde
acabou preso em flagrante
por furto qualificado

DIVULGACAO

tences roubados da familia.
O suspeito foi levado pa-

ra o Plantdo Policial, onde

acabou preso em flagrante.
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Tintin e Popeye entram
em dominio publico

Lancados em 1929, 0s personagens se
tornaram obras de dominio publico e agora
ndo é mais necessario pagar pelos direitos
para produzir contetudos relacionados a eles.

DIVULGACAO

TELONAS O filme é uma nova versdo do classico de 1922

Nosferatu estreia
nos cinemas

DAREDACAO
grupo.editores@jj.com.br

A primeira semana de
2025 jd comeca com gran-
de estreia nos cinemas. O
cldssico Nosferatu (1922)
ganhou uma nova versao e
tem ganhado elogios de pu-
blico e critica. Sua estreia
nos Estados Unidos, na se-
mana passada, surpreen-
deu o mercado ao arrecadar
USs$ 40 milhdes e receber
apoio da critica (87% de
aprovacdo no Rotten Toma-
toes), superando o desafio
de refilmar um dos maiores
cldssicos da sétima arte.

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS

O filme de 1922 é uma
obra-prima do expressio-
nismo alemdo, dirigido
pelo mestre FW. Murnau,
que o concebeu como uma
versdo ndo autorizada de
“Drdcula”, ja que ndo ti-
nha os direitos da obra ori-
ginal. Embora a refilma-
gem possa parecer uma
heresia para cinéfilos, ndo
¢ a primeira vez que o clds-
sico ganha remake, jd ten-
do sido refeito em 1979 pe-
lo diretor alemdo Werner
Herzog, com o ator Klaus
Kinski (“Fitzcarraldo”) no
papel do vampiro. Kinski
ainda voltouareviver Nos-

feratu no trash “Drdcula
em Veneza” (1988), que te-
ve seu diretor demitido no
meio das filmagens.

A trama € uma histdria
de obsessdo entre uma jo-
vem assombrada (Lily-Ro-
se Depp) na Alemanha do
século 19 e o antigo vam-
piro da Transilvania que a
persegue. O ator Bill Skar-
sgard (“Noites Brutais”) vi-
ve a criatura. Além deles, o
elenco também destaca Aa-
ron Taylor-Johnson (“O Du-
blé”), Nicholas Hoult (“Ren-
field - Dando o Sangue
pelo Chefe”), Emma Cor-
rin (“Assassinato no Fim do
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PREMIACAO

Globo de Ouro acontece

neste domingo

A cerimOnia acontece domingo (5), em Los
Angeles, as 22h (BRT). A transmissdo pode
ser conferida tanto na TV fechada, pela
TNT, quanto no streaming, pela Max.

DIVULGACAO

9§

Sua estreia nos Estados Unidos surpreendeu ao arrecadar USS 40 milhGes

Mundo”), Ralph Ineson (“A
Bruxa”), Simon McBurney
(“Carnival Row”) e Willem
Dafoe (“Pobres Criaturas”),
que curiosamente interpre-
tou Nosferatu em “A Som-
bra do Vampiro” (2000),
uma dramatizacdo das fil-

APRESENTACAO

magens do cldssico diri-
gido por F. W. Murnau hd
mais de um século.

Em Jundiai, o filme po-
de ser assistido no Movie-
com e no Cinépolis. Datas e
hordrios estdo disponiveis
nos sites dos cinemas.

Circomuns espetaculo
circense no Sesc Belenzinho

O espetdaculo circense Cir-
comuns, com o Circo Teatro
Palombar, faz apresentacdes
no Sesc Belenzinho a partir
do dia 10 até 19 de janeiro de
2025, de sexta e sdbado as 20h
e aos domingos, as 17h30.

Aqui circulam pessoas
comuns, trabalhadores ano-
nimos da cidade, cruzam
histérias despercebidamen-
te ao nosso olhar, mas em
uma dessas esquinas do bair-
ro atravessam a sensibilida-
de de artistas de circo que nao
se enquadram na dureza coti-
diana e buscam transformar
instantes da vida em momen-
tos de criagdo em poténcia.

Em Circomuns, o publi-
co é convidado a conhecer as
histdrias de pessoas comuns,
como estudantes, motoboys,
artistas de rua e eletricistas,
que enfrentam as dificulda-
des da vida com coragem,
criatividade e uma boa do-
se de poesia. O espetdculo re-
vela a forca e a beleza da vida
cotidiana, onde as adversida-
des sdo superadas com sensi-
bilidade, persisténcia e a sa-
bedoria adquirida através da
vivéncia no territério urba-
no da periferia paulistana.

O grupo valoriza o tra-
balho coletivo continuado, a

multiplicidade de linguagens
e a criacdo poética periférica.
A cada trabalho aprofunda o
desenvolvimento de estudos
e pesquisas no universo do
Circo Teatro. Em 2020 o cole-
tivo se dedica ao treinamento
individual de técnicas circen-
ses como madgica, palhacaria,
roda cyr, cubo, manjota e ara-
me, favorecendo a autonomia
dos seus integrantes nesses
contextos de pandemia.
Nesse periodo o grupo
utilizou a tecnologia para
fazer um mergulho profun-
do na linguagem do circo
contemporaneo sem desca-
racterizar as raizes perifé-
ricas do grupo e reconhe-
cendo que sua poética se
relaciona ao territério onde
habitam e criam suas obras
mesmo que discutindo de
forma remota. Na criacdo
de Circomuns pretende sair
da tela do computador para
mirar horizontes, levando
a cena pequenas fagulhas
de Cidade Tiradentes, mas
também se apropriando do
video como ferramenta. A
composicdo da trilha sono-
ra original serd inspirada
em sons da cidade e musi-
cas do universo cigano com
execugdo mecdnica.

ANIVERSARIANTES

DIVULGAGAO

leda Costa serd parabenizada
pelo marido Dr. Marco

Elza Aparecida Carneiro, Sandra Maria Haddad e
Vitor Augusto Polessi

DIVULGAGAO

Antonio Carlos Guaratini ganha
os parabéns da esposa Deise

DIVULGACAO

HOROSCOPO

ARIES

Para que tudo termine da me-
Ilhor maneira possivel, vocé
tera de dar seu melhor, mesmo
sem ter total certeza de que
anda pelo caminho certo. Ca-
minho certo ou errado, vocé
ainda terd margem para fazer
retificacdes.

TOURO

Converse a respeito do que Ihe
interessa, porque ndo se deve
assumir que as pessoas estejam
prestando atencgdo, e que vdo
adivinhar o que vocé tiver em
mente. Converse, exponha suas
duvidas e anseios, isso vai ajudar.

GEMEOS

Parece estar tudo certo, mas
por que serd, entdo, que aalma
ndo acredita nisso, e fica alerta
aos sinais que confirmem seus
pressentimentos? E bom levar
a sério esses pressentimentos,
aprudénciavale apena.

CANCER

Tome a iniciativa de reunir as
pessoas em torno de objetivos
nobres e dignos, para que os
resultados impactem positiva-
mente a vida do maior nimero
possivel de seres humanos, di-
reta ou indiretamente. E por ai.

LEAO

Mais vale fazer e errar do que
cometer o erro de nada fazer,
porque nesta parte do cami-
nho vocé pode avancar, mes-
mo que desengoncadamente,
e isso abrira uma margem de
vantagem que sera muito util
num futuro préximo.

VIRGEM

Ainda que continuem existin-
do as limitagdes de sempre, a
mente faz planos audaciosos
para o futuro, e vale a pena os
levar a sério, se ungindo de sa-
gradaalegria para continuarse
lancando a aventuradavida.

LIBRA

Os perigos antecipados ndo
eram tdo perigosos assim, uma
vez manifestos na pratica, e
isso deve servir para, no futuro,
evitar se deixar convencer pelas
argumentacdes ansiosas que a
mente faz a respeito de tudo.

ESCORPIAO

0 que as pessoas andam fa-
zendo da muito o que pensar,
e é melhor que vocé reserve
um tempo para refletir com
sinceridade, sem reagir emo-
cionalmente a esses aconteci-
mentos, mas colocando tudo
em perspectiva.

SAGITARIO

Se houvesse uma saida simples
para esse cenario complicado
em que sua alma existe, entdo
ja teria aparecido e, com certe-
za, vocé a teria aproveitado. Po-
rém, ndo existe essa saida sim-
ples, s6 equacdes complexas.

CAPRICORNIO

Procure irao encontro das pes-
soas para cultivar vinculos que
servirdo no futuro, porque por
enquanto so6 é necessario vocé
gastar um tempo fazendo rela-
¢Bes publicas, sem outro obje-
tivo que esse mesmo. Por ai.

AQUARIO

0 pouco que vocé faz dia a dia
é 0 muito que vai sendo feito
ao longo do tempo. Procure ter
uma visdo mais ampla de sua
vida, porque se vocé se restrin-
giraoaquieagora pareceraque
nada é feito, que tudo é pouco.

PEIXES

Que seja feita a melhor das
vontades, porque de boa von-
tade em boa vontade ndo ape-
nas seus negocios e interesses
prosperam, mas também se
agregam melhorias aos rela-
cionamentos e, por isso, se me-
Ihora o mundo. E assim.
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NOVO TREINADOR

Botafogo avanca por
substituto de Artur Jorge

O Botafogo avancou na contratacdo do
técnico André Jardine, campedo olimpico
de Toquio com a sele¢do brasileira e
atualmente no América, do México.

DIVULGACAO

ESPORTES@J).COM.BR

MERCADO DABOLA

River Plate entra na briga y
por meiado SaoPaulo

O River Plate, da Argentina, entrou na briga
com o Santos pelo meia Giuliano Galoppo,
do Sdo Paulo. As duas ofertas sdo para ter o
jogador por empréstimo de um ano.

TUDO DEFINIDO Todos os jogos do Paulista na 1* fase serdo as quartas e sabados; estreia sera em casa

FPF detalha tabela da A4: veja
dias e horarios dos jogos do Galo

LUANA NASCIMBENE
Inascimbene®jj.com.br

A Federacdo Paulista de
Futebol divulgou nesta se-
gunda-feira (30) a tabela de-
talhada do Paulistdo Série
A4 2025. O Galo estreia no
torneio na quarta-feira, 22
de janeiro de 2025, as 20h,
diante da Matonense no Es-
tddio Dr. Jayme Cintra.

Todo clube, na A4, defi-
ne os hordrios que prefere
receber as partidas na pri-
meira fase. O tricolor jun-
diaiense optou pelas par-
tidas as 20h no meio de
semana, para que o traba-
lhador consiga se deslocar
sem problemas do traba-
lho até o Estddio Dr. Jay-
me Cintra, bem como o ja
tradicional hordrio de 15h
aos sabados.

QUARTAS E SABADOS

Todos os jogos do Galo
na primeira fase serdo as
quartas e sabados. Dos oi-
to jogos fora de Jundiai, en-
tretanto, trés serdo as 15h
de uma quarta-feira: dian-
te do Jabaquara, em Santos,
do Nacional, em Sao Paulo,
e do Taquaritinga, no inte-
rior do estado.

VOLANTE

Dos sete jogos como
mandante, o Paulista jo-
gard em Jayme Cintra du-
as vezes de quarta-feira e
cinco vezes aos sdbados.
J& como visitante, serdo
quatro jogos aos sabados
e quatro jogos nas quar-
tas-feiras.

VEJA O DETALHE

DAS PARTIDAS

013R| QUA|22/01|20ho0 | Pau-
listax Matonense

022R | SAB|25/01|15h00 | Sdo
Caetano x Paulista
032R|QUA|29/01|20ho0 | Pau-
listax Penapolense
042R|SAB|01/02|16h00 | Gré-

Corinthians confirma
permanéncia de Maycon

O volante Maycon ird
permanecer no Corin-
thians por mais um ano. O
Timao acertou nesta quin-
ta-feira (2) a renovacdo do
empréstimo do jogador de
27 anos junto ao Shakhtar
Donetsk-UCR pela quarta
temporada seguida.

Desde 2022, Maycon
tem tido seu empréstimo
renovado ao fim dos anos
pelo Corinthians junto
com a equipe ucraniana.
Devido a lesoes, o jogador
ainda ndo conseguiu fazer
uma temporada sélida pelo
Timao desde que voltou ao
clube do Parque Sao Jorge.

Para renovar o emprés-
timo de Maycon em 2023 e
2024, o Corinthians teve que
pagar cerca de 500 mil euros
(cerca de Rs$ 3,2 milhOes na
cotacdo atual) ao Shakhtar.

Como a Ucrdnia ainda
estd em guerra com a Russia
e Maycon vem de um gran-
de periodo em inatividade,
o empréstimo foi facilitado.

O planejamento do Ti-
mdo é que Maycon participe
da pré-temporada com o res-
tante do elenco a partir de 7
de janeiro. O meio-campista
estd recuperado da cirurgia
no ligamento cruzado ante-

§

DIVULGAGAO/ INSTAGRAM

O Corinthians pagou 500 mil euros para renovar o empréstimo

rior do joelho direito, reali-
zada em maio de 2024.

ALTOS E BAIXOS

Maycon chegou ao Co-
rinthians para sua segunda
passagem em 2022, empres-
tado pelo time europeu,
que enfrentava dificulda-
des por conta da Guerra da
Ucrania. O volante logo des-
pontou com o entdo técnico
Vitor Pereira, tendo como
principal atuagdo naquela
temporada os dois gols mar-
cados contra o Boca Juniors,
pela Libertadores.

Entretanto, se lesionou
diante do Flamengo na com-
peticdo continental daquele
ano e teve dificuldades para
retomar o bom futebol. Desde
entdo, Maycon luta por posi-
¢do no meio-campo do Corin-
thians frequentemente, acu-
mulando altos e baixos.

Apés um inicio anima-
dor em 2024 depois de um
2023 irregular, o volante se
lesionou contra o Juventude
em abril, pela segunda roda-
da do Brasileirdo, perdendo
todo o restante da tempora-
da do Corinthians.

JPFOTOS/ PAULISTA

mio Osasco Audax x Paulista
052R | SAB | 08/02 | 15h00 | Pau-
listax Inter de Bebedouro
062R|QUA|12/02]|15h00])aba-
quarax Paulista
072R|SAB|15/02| 15ho0 | Pau-
listax Unido Barbarense
082R|QUA|19/02 | 20ho0 |
Barretos x Paulista

CRUZEIRO

092R|SAB|22/02|15ho0 | Pau-
listax Joseense

10®R | QUA| 26/02 | 15h00 |
Nacional x Paulista
112R|SAB|01/03 | 15ho00 | Pau-
listax Colorado Caieiras
122R|SAB|08/03 | 15ho0 | Araca-
tubax Paulista

13*R| QUA|12/03 | 15h00]|

J i

Taquaritinga x Paulista
142R|SAB| 15/03 | 15h00 | Pau-
listax Grémio Sdo Carlense
152R | SAB|22/03| 15h00 | Vo-
cem x Paulista

FORMATO

Com inicio em 22 de ja-
neiro e data final previs-
ta para 27 de abril, os 16 ti-
mes se enfrentam em turno
Unico, e avangam para a se-
gunda fase os oito melhores
colocados. As quartas, semi-
finais e finais serdo dispu-
tadas em ida e volta. Em ca-
so de igualdade nas fases de
mata-mata, o time que pos-
sui a melhor campanha ga-
rante a classificagdo. Os dois
finalistas terdo acesso a Sé-
rie A3 do Campeonato Pau-
lista e os dois clubes com a
pior campanha serdo rebai-
xados para a 52 Divisdo.

Além do Paulista, os
outros 15 times confirma-
dos na Série A4 sdo: Ara-
catuba, Barretos, Colorado
Caieiras, Inter de Bebedou-
ro, Jabaquara, Joseense, Ma-
tonense, Nacional, Osasco
Audax, Paulista, Penapo-
lense, Sdo Caetano, Grémio
Sao-Carlense, Unido Barba-
rense, Taquaritinga e Vo-
cem de Assis.

Gabigol projeta parceria com
Dudu: ‘sonho realizado’

Contratados como
as grandes estrelas para
2025, Gabigol e Dudu tém
a expectativa de formar
uma dupla de sucesso no
Cruzeiro. Apds anos de ri-
validade em confrontos
entre Flamengo e Palmei-
ras, os dois atacantes agora
se unem no mesmo time,
com o objetivo de brilhar
juntos em busca de gran-
des conquistas.

Em uma entrevista a
TV Globo, exibida na tarde
de quarta-feira (1°), Gabi-
gol fez elogios a Dudu e re-

velou que jogar ao lado de-
le serd “um sonho”.

“E claro que jogar com o
Dudu é um sonho que vou re-
alizar. Sempre joguei contra
e é dificil. E um jogador espe-
cial. Um craque”, afirmou o
novo camisa 9 do Cruzeiro.

Na mesma entrevista,
Gabigol também destacou
sua vontade de conquistar
muitos titulos com o time
celeste. “Vencer tudo. Ga-
nhar tudo de novo. Essa é a
meta do jogador. Sou vicia-
doem vencer. E umamissao
nova. E eu gosto de desafios.
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Gabigol fez elogios a Dudu e destacou a felicidade em defender o Cruzeiro

Nunca fiz nada sozinho. De-
pendo muito do meu time.
Tem vdrios grandes jogado-
res, jogadores que conheco,
jd joguei contra”, ressaltou.
Anunciado no primeiro
minuto de 2025, Gabigol des-
tacou a felicidade em defen-
der o Cruzeiro na carreira. O
atacante assinou contrato até
o fim de 2028. “Um momen-
to feliz. Muito especial na mi-
nha vida. Muito ansioso. Esse
encontro ja poderia ter acon-
tecido antes. Sempre foi um
clube que balangou nas mi-
nhas decisdes”, completou.
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