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DEPENDENCIA INCURAVEL

Recaida de alcoolatras: desafio
diario, sinais, fatores de risco e
COMO apoiar 0s que precisam

Reconhecido pela Organizagao Mundial da Saude (OMS) como doenga cronica, com dependéncias fisica e psicologica automaticas, o alcoolismo ndo tem cura e impGe
a quem & vitima dele um caminho arduo e repleto de desafios no processo de recuperagao. Percurso em que € comum a pessoa voltar a beber apos periodo de
abstinéncia. Eventos estressantes como conflitos familiares, pressoes sociais, sensagao de fracasso ou mesmo convivio com quem consome dlcool “socialmente”
sao elementos com potencial de influéncia negativa para quem trava a luta diaria com o problema e volta a recorrer a bebida como forma enganosa de driblar a ansiedade
e a depressao ou outros baques de natureza emocional. Hd mecanismos saudaveis para lidar com as realidades que levam a recaida, sinais de que pode acontecer
e fatores cientificamente verificados que contribuem para ela. Nesta edigao, fique por dentro de tudo o que envolve essa complexa questao de satde publica. PAG 7

Divulgacao

Tomar certos cuidados é fundamental -
para evitar as recaidas: além de a pessoa /
em recuperagao precisar reconhecer L

e aceitar sua condicéo de alcoolista, 0
autoconhecimento e o entendimento sobre
gatilhos que podem induzir a retomada do
consumo sao essenciais para desenvolver
estratégias eficazes de prevengéo

Plantio de arvores esta na pauta da sessao da Camara de Aracatuba ...

Cémara de Aragatuba

DESCARTE IRREGULAR § T e Observatorio Economico:  Policiais salvam outro

ATE movimentacao via Pix hebé engasgado, desta
DE LIXO: ATE QUANDO?| cresce quase 27% vez em Guararapes
0 levantamento mais recente da :

Secretaria de Obras e Servicos Publicos [
(Sosp) informa: foram recolhidos nas
ruas e avenidas de Aragatuba, em
janeiro, 3,8 mil metros cubicos de !
residuos descartados de forma ilegal.
0 volume de lixo jogado fora pelos
porcalhdes corresponde a 380 ca- s
minhoes-cagamba com capacidade g
para 10 metros cibicos. Conforme
calculo da pasta, a quantidade
de entulho, restos de construgao,
MOveis e outros residuos seria = e
suficiente para encher 250 piscinas =
residenciais de 15 mil litros. PAG 3 5§

Concurso piblico de Corinthians e Santos
consorcio regional tem  jogam hoje por vagas
salarios de até RS Smil  na semifinal do Paulista

Poetagem: desfile em Bloco do Gordinho
homenagema Lulana  recebe homenagem
visao de Tito Damazo ~ na Cémara de Aragatuba
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Editorial Padre Charles Borg

Cancer: mortes poderiam ser evitadas,
mas sistema de saude falha muito PAG2

Quaresma é para reavaliar, renovar a
profundidade de vinculo com Jesus! PAG 2
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Mortes por cancer poderiam ser evitadas

Brasil enfrenta um para-

doxo cruel no enfrenta-

mento do céncer: uma
doenca que deveria ser comba-
tida com conhecimento, preven-
cao e diagnostico eficiente ainda
ceifa muitas vidas por falhas evi-
taveis no sistema de satde. Uma
pesquisa internacional publicada
na revista The Lancet revela que
43,2% das mortes por cancer no
pais poderiam ter sido evitadas
com intervencOes adequadas,
incluindo prevencao priméria,
deteccao precoce e acesso opor-
tuno a tratamentos eficazes.

O ntimero é alarmante: dos
aproximadamente 253 mil casos
diagnosticados em 2022 que de-
vem evoluir para 6bito nos cinco

MEMORIA

anos seguintes, cerca de 109
mil poderiam nao ter ocorrido,
segundo a pesquisa. Desses,
65,2 mil poderiam ser preveni-
dos por completo, enquanto ou-
tros 44,2 mil dependeriam de
diagnostico em estagio inicial e
tratamento adequado para evi-
tar o desfecho fatal.

Estes dados expdem com
clareza o que ja é senso comum
entre profissionais de satde e
gestores: o Brasil ainda nao con-
seguiu estruturar politicas pabli-
cas consistentes de prevencao e
deteccao precoce do cancer. O
tabagismo, o consumo de alco-
ol, 0 excesso de peso, a expo-
sicao a radiacao ultravioleta e
infeccOes como HPV e hepatites

Grupo Memodrias de Aracatuba/Acervo Folha da Regido
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Pais ainda ndo

consequiu estruturar
politicas piblicas
consistentes de
prevencao e deteccdo
do céncer

sao fatores de risco conhecidos
que nao foram suficientemente
combatidos ao longo de déca-
das. Mesmo assim, a resposta
do sistema de satide publica é
reativa, muitas vezes chegando
tarde demais.

CHARGE

O diagnostico precoce é
uma das grandes lacunas. Can-
Cros como os de mama, colo de
atero e colorretal tém taxas de
cura significativamente maiores
quando detectados nos estagios
iniciais. No entanto, obstaculos
no acesso a exames diagnosticos
e atrasos no encaminhamento
para tratamento adequado per-
sistem, sobretudo fora dos gran-
des centros urbanos. Essa bar-
reira nao s6 reduz as chances
de sobrevivéncia como sobre-
carrega ainda mais um sistema
de satde que j& opera no limite.

O estudo também insere o
Brasil em um contexto global
mais amplo: quase metade das
mortes por cancer no mundo po-

deria ser evitada, de acordo com
0s pesquisadores. No entanto,
as disparidades entre paises
sao gritantes. Enquanto nagoes
com elevado indice de desen-
volvimento humano registram
menores propor¢oes de Obitos
evitaveis, paises de desenvol-
vimento mais baixo enfrentam
percentuais ainda mais altos. O
Brasil, classificado como pais de
IDH alto, deveria estar mais bem
posicionado nessa escala.

O desafio é gigantesco, mas
a Ciéncia e os dados mostram
que a solugao existe. Falta von-
tade politica e compromisso real
com a satde da populacao. Nesse
campo, a omissao tem preco alto
demais — em vidas humanas.

‘@CYBERVACCART

CHARLES BORG

E tempo de
reavaliacio!  E
tempo de renova-
cao! Quaresma é
recorrente  ciclo
para o discipulo
de Cristo reavaliar a seriedade e
renovar a profundidade de vinculo
com 0 Mestre Jesus! Na peregrina-
cao quaresmal, o resgate da distin-
ta condicao de discipulo de Jesus
determina ajustes e varreduras.
Em seu sentido original, conversao
envolve profunda transformacao
de mentalidade. A conversao bi-
blica envolve asseios mais abran-
gentes, que se inspiram em um
transparente e penetrante encon-
tro com a propria identidade.

Nao hé& conversao significa-
tiva sem acentuada sinceridade.
Sem boa dose de humildade e justa
pitada de coragem. O discipulo e a
comunidade submetem-se a0 pro-
cesso de conversao, impulsionados
pela consciéncia de infidelidade
diante de compromissos assumi-
dos. Conversao é processo de ama-
durecimento. Sem rendncias nao
hé avancos! O caminho da santida-
de comega, compreensivelmente,
com 0 reconhecimento da propria
fragilidade. Entende-se a infidelida-
de ndo no sentido moralista, mas
em seu aspecto mais profundo de
afastamento do itinerario estabele-
cido e seguido pelo Mestre.

PO

Jesus orientou seu ministério
a partir de radical atencao a vonta-
de divina e a consequente e com-
passiva escuta aos clamores de
seus conterraneos sofredores. Na
mistica de Jesus Cristo, a comu-
nhao com Deus necessariamente
se manifesta na compaixao pelo
semelhante. Emerge a realidade
do pecado, tanto no campo pesso-
al como no ambito comunitério,
a descontinuidade entre devocao
e caridade solidéria. Ilude-se gra-
vemente quem se imagina estar
bem com Deus enquanto se man-
tém indiferente diante do clamor
do necessitado.

({1
Nao ha conversdo

significativa sem
acentuada sinceridade.
Sem boa dose de
humildade e justa
pitada de coragem

9

E tempo de reconhecer o
equivoco e operar ajustes. Doi
assumir falhas. Fere a autoes-
tima. Aranha o ilusério brilho
que normalmente se cultiva do
proprio ego. E sabido que o ser
humano, com regular frequéncia,

busca justificar suas fraquezas
escondendo-se atrés do ilusério
tapume conhecido como condu-
ta normal. Ao alegar que “todo
mundo é assim”, o sujeito deso-
briga-se do imperativo de mudan-
cas, contentando-se com penitén-
cias cosméticas, que na realidade
nada transformam, nem no con-
texto da vida particular, e muito
menos, no injusto sistema do
mundo.

A sinceridade do arrependi-
mento se manifesta numa genui-
na iniciativa de reparacao. Pedir
perdao nao basta, urge reparar!
A conversdao demanda radicais
mudancas de comportamentos
e corajosos retoques de para-
digmas e referéncias! Nao ha
seguimento de Cristo sem con-
tinuas e exigentes mudancas de
preferéncias! S6 celebra integral-
mente a Pascoa, s recupera a
distinta condicao de discipulo de
Cristo, quem se dispde a seguir
0 itinerdrio estabelecido pelo
Mestre: obedecer a vontade do
Pai Eterno e prestar-se a fazer o
bem por onde andar. As cinzas
quaresmais lembram, sim, a fra-
gilidade dos discipulos de Jesus
- sao p6 — pd, todavia, amado
incondicionalmente e predesti-
nado a gloria eterna!

0 padre Charles Borg
é vigario-geral da
Diocese de Aracatuba

[ sEVOCE
APRAIA O TUBARAO
VAT COMER TODO

MUNDO/

ARTIGO 2

ENEM DOS CONCURSO0S —

CNU 2025 divulga
listas de classificacao
de aprovados

Ministério da Gestao e da

Inovacao em Servigos Pi-

blicos publicou no Diério
Oficial da Unido de sexta-feira as
listas de classificagao dos aprova-
dos para preenchimento de vagas
imediatas e para a formacao de
banco de candidatos da segun-
da edicao do Concurso Nacional
Unificado (CNU). As listas gerais
dos aprovados sao apresentadas
em texto corrido, por bloco e car-
go/especialidade de concorrén-
cia. As listas nao trazem o nome
do candidato.

Os dados publicados sao nd-
mero de inscrigao; nota final pon-
derada; ordem de classificacao na
ampla concorréncia; classificagdes
nas modalidades de reserva de
vagas, quando aplicavel (pessoas
com deficiéncia, negras, indigenas
e quilombolas); além da situacao
no cargo: Se aprovados em vaga
imediata, em cadastro de reserva
(s6 para analista técnico adminis-
trativo) ou em lista de espera.

Também foi publicada a
primeira convocacdo de 3.651
aprovados no certame para que
confirmem interesse nas vagas
imediatas. O prazo para manifestar
interesse comecou as 10h de on-
tem e se estende até as 23h59 de
segunda-feira. A confirmacao de
interesse deve ser realizada na Pa-
gina de Acompanhamento , dentro
do site da FGV, com login da plata-
forma Gov.br. Agéncia Brasil

De onde vem 0 mal?

ELIZANDRA SOUZA

Casos
recentes de
violéncia extre-
ma que foram
amplamente
divulgados pela
midia, reacendem uma pergun-
ta antiga e inquietante: de onde
vem 0 mal? A origem do mal é um
tema discutido por diferentes are-
as do conhecimento, da religiao a
filosofia, da sociologia a psicologia.
Apesar dos avangos tedricos, esse
(uestionamento permanece como
um dos grandes enigmas da condi-
¢ao humana. Ao longo da histéria,
h& uma tendéncia recorrente em
compreender 0 mal como algo
inerente a0 humano, inscrito nas
construgoes sociais e nas relagoes
que estabelecemos.

Uma das primeiras dificul-
dades estd em defini-lo. O mal
é inato ou adquirido? O ser hu-
mano nasce bom e é corrompido
pela sociedade ou nasce com ten-
déncias violentas que precisam
ser contidas por leis e normas?
Para Hobbes, 0 homem carrega
uma inclinagao natural & violén-
cia, pois vive em permanente
desconfianca. J& para Santo Agos-
tinho, 0 mal ndo é uma substan-
cia, mas a auséncia do bem. Sdo
Tomas de Aquino aprofunda essa
ideia ao entendé-lo como uma fa-
lha do ser.

Nietzsche rompe com a
moral crista ao afirmar que bem
e mal sao construgoes historicas
moldadas pelas relagbes de po-
der. Maquiavel, por sua vez, trata
0 mal de forma pragmética, como
instrumento possivel para a ma-
nutencao do poder. Foucault am-
plia essa leitura a0 mostrar que
crime, loucura e perversidade sao
categorias produzidas por discur-
sos e instituicoes.

No século XX, Hannah
Arendt introduz o conceito de
banalidade do mal ao analisar o
julgamento de Adolf Eichmann.
Ela n3o encontrou um monstro,
mas um homem comum, inca-
paz de refletir criticamente sobre
seus atos. O mal, nesse contexto,
nao nasce apenas da perversida-
de consciente, mas da obediéncia
cega e da diluicao da responsabi-
lidade individual.

A sociedade contempora-
nea, marcada pelo enfraqueci-
mento do pensamento critico e
pela polarizagao ideologica, cria
um terreno fértil para a banaliza-
cao da violéncia. O outro passa
a ser desumanizado e visto como
ameaca. Assim, o mal deixa de
Ser excecao e Se apresenta como
resposta legitimada. A psicanalise
reconhece uma pulsao agressiva
inerente a0 ser humano, mas
aponta que cabe as mediacOes
sociais transformé&-la em algo
simbolizével. Quando essas ins-

tancias falham, a violéncia emer-
ge de forma crua.

O aspecto mais inquietan-
te é admitir que o mal ndo estd
apenas no outro. Ele pode ser
cometido por pessoas comuns,
movidas pelo medo, pela ideolo-
gia ou pela sobrevivéncia, como
ocorreu no Holocausto. Ao pro-
jetarmos 0 mal exclusivamente
nos sujeitos que consideramos
malignos ou que taxamos como
“loucos”, criamos uma distdncia
psicolbgica que nos permite sus-
tentar a fantasia de nossa propria
pureza, evitando o confronto
com a universalidade maldade
inerente a condicao humana.

Diante disso, talvez a refle-
Xa0 mais urgente seja reconhecer
que 0 mal nao é algo externo,
distante ou restrito a figuras ex-
cepcionais. Ele habita também o
cotidiano, os pequenos gestos, as
omissoes e as escolhas aparente-
mente banais. Somente ao reco-
nhecer essa dimensao humana
da maldade é possivel construir
limites, fortalecer o pensamento
critico e impedir que a violéncia
se naturalize. Estar atento ao mal
em noés mesmos exige vigilancia
ética permanente, capacidade de
autocritica e disposicao para en-
frentar a prépria sombra.

Elizandra Souza é psicanalista e
autora de “As Sombras do
Eu - Psicopatologias da maldade”
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SERVICOS PUBLICOS Sosp volta a exibir nimeros para conscientizar a populagéo sobre descarte irregular

200 piscinas residenciais de lixo
ilegal sao recolhidas em janeiro

Aracatuba
Da Redacao
Com assessoria

Secretaria de Obras e
Servicos Publicos (Sosp)
etirou, em janeiro, apro-

ximadamente 3,8 mil metros cl-
bicos de residuos descartados de
forma irregular em &reas publi-
cas de Aracatuba. O volume cor-
responde a cerca de 380 cami-
nhoes-cacamba, com capacidade
média de 10 metros ctbicos.

Esta quantidade daria para
encher aproximadamente 250
piscinas residenciais pequenas
(de 15 mil litros) ou ainda cobrir
quase um campo de futebol com
um metro de altura em uma
area equivalente a meia quadra
poliesportiva. As informagoes
sa0 da assessoria de comunica-
¢ao da prefeitura.

Além de comprometer a
paisagem urbana, a pratica favo-
rece a proliferacao de insetos e
animais peconhentos, contribui
para o entupimento de galerias
pluviais e amplia o risco de ala-
gamentos, especialmente em
periodos de chuva.

No mesmo periodo, foram
recolhidos cerca de 3,4 mil
metros ctbicos de materiais de-

positados corretamente nas ca-
cambas dos ecopontos mantidos
pelo municipio. Os espagos re-
cebem entulho, restos de cons-
trucao, moveis inserviveis e ou-
tros residuos, de forma gratuita.

A secretaria reforca que o
combate ao descarte irregular
depende da fiscalizagao e da co-
laboracao da populagao. O secre-
tario de Obras e Servicos Publi-
cos, Constantino Vourlis, afirma
ainda que a estrutura disponivel
tem justamente a finalidade de

Prefeitura de Aracatuba

SUJEIRADA 0 descarte ilegal compromete

evitar o descarte clandestino.

“Quando o lixo é deixado
em 4rea publica, a Prefeitura
precisa mobilizar equipe e equi-
pamentos para a retirada. £ um
custo adicional que poderia ser
evitado com o uso adequado
dos ecopontos”, afirma.

SARJETAQ

A secretaria de comunica-
cao da Prefeitura de Aracatuba
informou que a administragao
iniciou na Ultima sexta-feira a

a paisagem urbana, favorece a proliferagéo de
insetos e animais venenosos e entope galerias

construcao de um sarjetdo no
cruzamento da avenida José
Ferreira Batista com a rua Babi
Barione, no bairro Ipanema.

O servico serd realizado
pela Sosp com objetivo melhorar
0 escoamento da dgua da chu-
va, reduzir pontos de acimulo e
preservar o pavimento asfaltico.
O local devera ficar interditado
por até 10 dias. A orientacao é
para que os condutores utilizem
rotas alternativas até a conclu-
sao do servico.

Rocadas da prefeitura chegam perto de
1,9 milhao de metros quadrados no mes

As equipes da Sosp realiza-
ram aproximadamente 1,5 mi-
lhao de metros quadrados de ro-
cada e capinagao e percorreram
cerca de 2,7 mil quilometros
em servicos de varricao manual
e mecanizada. As ag0es foram
realizadas em diferentes regioes
da cidade ao longo do més de
janeiro.

Os trabalhos contemplaram
&reas publicas como pragas, can-
teiros e avenidas, além de vias
de bairros e da regiao central. O
objetivo é manter a conservagao

§COBERTURA Segundo a Sosp, 0
¢ trabalho dos servidores da pasta ¢ distribuido g

portodas as reg|oes do municipio
“r

urbana e assegurar melhores con-
digoes de uso dos espacos pela
populagao.

PSIQUIATRA E ENFERMEIRO

Concurso de consorcio oferece salarios
de até R$ 5 mil na regiao de Penapolis

Divulgacéo
w—

Aracatuba
Wesley Pedrosa
Da Redacéo

Consorcio  Intermuni-
cipal da Microrregiao
de Penapolis (Cimpe)

— reline cidades como Alto
Alegre, Avanhandava, Barbosa,
Bratina, Glicério, Luiziania e a
prépria sede — abriu concur-
so publico para contratagao de
médico psiquiatra e enfermeiro
sob regime da Consolidagao das
Leis do Trabalho (CLT).

A responsabilidade pela
organizacao, aplicacdo e cor-
recao das provas ficard a cargo
da Consesp (Concursos, Resi-
déncias Médicas, AvaliacOes e
Pesquisas Ltda.), conforme de-
talhado no edital. As inscrigcoes
poderdo ser feitas até 8 de mar-
co, exclusivamente pelo site da

banca organizadora.

A taxa é de R$ 80 para am-
bos os cargos. Apbs preencher o
formuléario online, o candidato
deverd emitir e pagar o boleto
bancéario para confirmar a parti-
cipacao. O certame disponibiliza
duas vagas para nivel superior.

feitura de Aracatuba
3R

Segundo o secretério Constan-
tino Vourlis, a secretaria mantém
equipes em campo de forma conti-

OPORTUNIDADES
mEdital do Gimpe abre vagas para =
duas especialidades de Satde
na microrregiao de Penapolis

Para a funcao de enfermei-
ro, a carga horéria é de 40 ho-
ras semanais e remuneracao de
R$ 4.657,84. Para concorrer, é
necessario possuir graduacao na
&rea e registro ativo no Coren.

A oportunidade para psi-
quiatra prevé jornada de 20

nua. “H& um agendamento mensal
que considera 0 nosso planejamen-
to e registros feitos pela populacao
no Aracatuba Digjtal”, afirma.
“Mas também atendemos a
demandas urgentes que podem
surgir. A manutencdo é perma-
nente e necessaria para acompa-
nhar o crescimento da cidade e
da vegetacao”, ressalta o secre-
tario. De acordo com Vourlis, o
cronograma de servigos conside-
ra critérios técnicos e prioridades
operacionais.
Da Redacéo, com assessoria

horas semanais e salario men-
sal de R$ 5.027,32. Exige-se
formacao superior em medi-
cina, residéncia ou titulo de
especialista na é&rea e registro
no respectivo conselho profis-
sional. Em ambos 0s casos, hé&
ainda o acréscimo de R$ 800 de
vale-alimentacao.

A selecdo sera composta
por prova objetiva, prevista para
22 de marco. O exame terd caré-
ter eliminatério e classificatério,
abordando questoes de conheci-
mentos especificos, Lingua Por-
tuguesa e matematica. Para ser
aprovado, o candidato devera
alcancar no minimo 50 pontos.
O concurso tera validade de dois
anos, podendo ser prorrogado
uma Uunica vez por igual periodo
e as convocagoes 0correrao con-
forme a demanda do consoércio e
a ordem de classificacao.

o’

OBSERVATORIO
ECC

OMICO

MOVIMENTAGAO VIA PIX ALCANCA

RS 16

1,5 BILHOES E CRESCE 26,9%

NA REGIAO ADMINISTRATIVA DE
ARACATUBA EM 2025

movimentacao financeira
via PIX na Regiao Admi-
istrativa de Aracatuba

apresentou expansao entre 2024
e 2025, consolidando o avango
dos meios digitais de pagamento
entre familias e empresas.

Os dados sao do Banco
Central e foram levantados e
sistematizados pela Startup de
Inteligéncia Econdmica Obser-
vatorio Econdmico, que moni-
tora indicadores econdmicos
regionais.

No total, a movimentagao
(pagamentos + recebimentos,
pessoas fisicas e juridicas) saltou
de R$ 1273 bilhdes em 2024
para R$ 161,5 bilhdes em 2025,
representando um  crescimen-
to nominal de R$ 34,2 bilhdes,
equivalente a +26,9%.

Pagamentos via PIX —
crescimento entre familias
e empresas

PESSOAS FiSICAS (PF)

Os pagamentos realizados
por pessoas fisicas demonstram a
consolidacao do PIX no dia a dia
da populagao:

* 2024: R$ 35,07 bilhoes

* 2025: R$ 44,006 bilnoes

* Crescimento nominal:

+R$ 8,99 bilhdes

* Variacdo: +25,6%

O avanco indica maior digi-
talizacdo do consumo e aumen-
to da confianga dos usuérios em
pagamentos instantdneos, subs-
tituindo gradualmente meios
tradicionais.

PESSOAS JURIDICAS (PJ)

Entre as empresas, 0 cres-
cimento foi ainda mais inten-
so, refletindo o uso do PIX em
operagOes comerciais e fluxos
financeiros:

* 2024: R$ 26,99 bilndes

* 2025: R$ 34,85 bilhdes

* Crescimento nominal:

+R$ 7,87 bilhdes

* Variacao: +29,1%

Esse desempenho reforca a
integracdo do PIX ao ambiente
empresarial, especialmente em

vendas, prestacao de servicos e
recebimentos instantaneos.
Recebimentos via PIX
— aumento da circula-
cao financeira

PESSOAS FISICAS (PF)

Os valores recebidos por
pessoas fisicas também avanca-
ram significativamente:

* 2024: R$ 37,17 bilhes

* 2025: R$ 45,98 bilhdes

* Crescimento nominal:

+R$ 8,81 bilhdes

* Variacdo: +23,7%

O indicador mostra maior di-
hamismo econdmico regional, com
ampliacdo das transagoes entre in-
dividuos e crescimento do comér-
Cio digital e informal formalizado.

PESSOAS JURIDICAS (PJ)

As empresas registraram 0
maior volume absoluto de cresci-
mento nos recebimentos:

* 2024: R$ 28,07 bilhdes

* 2025: R$ 36,62 bilndes

* Crescimento nominal:

+R$ 8,55 bilhdes

* Variacdo: +30,4%

Esse desempenho reforca a
integracao do PIX ao ambiente
empresarial, especialmente em
vendas, prestacao de servicos e
recebimentos instantaneos.

Por que monitorar a mo-
vimentacao via PIX?

O acompanhamento deste
indicador tornou-se estratégico
para compreender 0 comporta-
mento econdmico regional, pois:

* mede o nivel de digjtaliza-
¢ao financeira da economia;

* indica o grau de circula-
cao de recursos entre familias e
empresas;

* sinaliza dinamismo do con-
sumo e da atividade empresarial;

* auxilia na leitura da eco-
nomia em tempo quase real.

Segundo o Observatorio
Econdmico, 0 avango consistente
em todas as modalidades mostra
que o PIX deixou de ser apenas
uma alternativa e passou a ocu-
par posicao central nas relagoes
financeiras da regido.

OBSERVATORIO ECONOMICO: INDICADORES
PARA 0 DESENVOLVIMENTO LOCAL
http://observatorioeconomico.com.br
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LEGISLATIVO Projeto de autoria do vereador Luis Boatto (Solidariedade) sera um dos trés itens analisados durante a quarta sessao ordinaria deste ano, amanha a noite

Plantio de arvores mtegra pauta da Camara

Aracatuba
Da Redacao
Com assessoria

s vereadores de Aracatu-
ba voltam a se reunir nes-
ta segunda-feira, a partir

das 19h, para analisar e votar os
trés itens que estao na ordem do
dia da quarta sessdo ordinéria do
ano. A sessao pode ser acompa-
nhada pela TV Camara, no canal
6 da Net, e pelas redes sociais
YouTube, Facebook e Instagram.

O vereador Luis Boatto (So-
lidariedade) assina projeto de lei
que institui o programa munici-
pal de voluntariado para acdes de
plantio de arvores em logradouros
publicos do municipio. Sdo objeti-
vos da proposicao organizar, capa-
citar e mobilizar os cidaddos para
executar plantios supervisionados
de espécies arbOreas nativas.

O Executivo assina projeto
de lei que cria o programa mu-
nicipal integrado de qualificagao
profissional, emprego e empreen-
dedorismo “Prospera Aracatuba”.
A pauta ainda traz o projeto de lei

CRIMINALIDADE

que declara de utilidade publica o
Instituto Girassol de Terapias do
Desenvolvimento e Autismo de
Aracatuba e Regido.

66
Executivo assina

PL que cria programa
municipal de
qualificagdo
profissional

”

Assinam a matéria os verea-
dores Damiao Brito (Rede), Carli-
nhos do Terceiro (Republicanos),
Hideto Honda (PSD), Dr. Lucia-
no Perdigdo (PSD), Joao Moreira
(PP), Denilson Pichitelli (Republi-
canos) e Luis Boatto.

No pequeno expediente, de
acordo com as informacoes da asses-
soria de cimunicacao do Legjslativo,
a tribuna poderé ser usada pelos ve-
readores Sol do Autismo (PL), Arlin-
do Arajo (Solidariedade), Carlinhos
do Terceiro e Damiao Brito.

Angelo Cardoso/Camara de Aragatuba

sera a quarta de 2026 ¢ traz tres |tens na pauta
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Baep desmantela furto e apreende 21
placas solares em Bilac; dois sao presos

Birigui
Guilherme Renan
Da Redacao

ma acdo do 12° Batalhdo
de AcOes Especiais de
Policia (Baep) resultou

na prisao de dois homens e na
apreensao de um adolescente por
furto qualificado, adulteracao de
sinal identificador de veiculo au-
tomotor e corrupcao de menor.
A ocorréncia foi registrada na ro-
dovia Elyezer Montenegro Maga-
lhdes (SP-463), altura do km 27,
municipio de Bilac.

Durante patrulhamento tati-
co pela rodovia, as equipes abor-
daram um GM/Kadett que tra-
cionava uma carretinha sem placa
de identificagao. Sobre o reboque,
estavam 21 placas de energia so-
lar — equipamentos que tém sido
alvo frequente de furtos na regiao.

Na abordagem, trés ocu-
pantes foram identificados. Eles

FINAL FELIZ

Policia Militar

=BANDO Acao ocorreu na SP-463, em
- Bilac; grupo confessou crime premeditado
- e veiculo apresentava irregularidades

admitiram que safram de Ara-
catuba com destino a uma ché-
cara em Bilac, onde realizaram
o furto. Segundo relataram aos
policiais, a acao criminosa havia
sido previamente planejada.
Ainda durante a vistoria, foi
constatado que o veiculo estava
com o licenciamento vencido
desde 2019. A carretinha apre-
sentava indicios de adulteracao
no ntmero de chassi. Ferra-

mentas supostamente utilizadas
no crime e aparelhos celulares
também foram apreendidos.

Dois individuos receberam
voz de prisao em flagrante. O
terceiro envolvido, menor de
idade, foi apreendido por ato
infracional. Todo o material
subtraido foi restituido a vitima,
enquanto a carretinha permane-
ceu apreendida para realizacao
de pericia.

Policia Militar salva bebeé de 4 meses que
engasgou e evita tragedia em Guararapes

Aracatuba
Wesley Pedrosa
Da Redacao

a tarde de sexta-feira,
uma equipe da Policia
Muilitar foi acionada pelo

telefone 190 para atender a uma
ocorréncia de engasgamento
envolvendo um bebé de qua-
tro meses no bairro Industrial,
em Guararapes.

Ao chegarem a residéncia,
0s policiais encontraram a mae
bastante aflita e constataram
que a crianca apresentava sinais
de obstrucao nas vias respirat6-
rias. Diante da situagao, os agen-
tes realizaram imediatamente a
manobra adequada para desen-

Policia Militar

gasgo. Apos expelir leite, 0 bebé
voltou a respirar normalmente e
recuperou a coloracdo natural.
Como medida preventiva,
0s policiais encaminharam a
crianca, acompanhada da mae,
a Santa Casa de Guararapes,

" "HEROIS Acao rapida dos policiais garantiu
atendimento e levou crianca a Santa Casa

onde recebeu atendimento mé-
dico para avaliacao e monitora-
mento. A agilidade e o preparo
da equipe foram determinantes
para evitar complicacoes e as-
segurar a preservacao da vida
do bebé.

23 a 29 de fevereiro

Servicos: regularizacao financeira,
transferéncia de titularidade,
quitacao, revisao de prestacoes,
copia do contrato, seguro por morte
ou invalidez e outros servicos

CONFIRA A PROGRAMAGAO DO PLANTAO:

Dias 23 e 24 de fevereiro:
Bairros Atendidos: Aragatuba G e Ivo Tozzi,
Local de Atendimento: na Rua Célio Rodrigues de Aratjo Cintra, 778 — Cras Umuarama.

Dia 26 de fevereiro:
Bairros Atendidos: Etemp,
Local de Atendimento: Rua Pedro Viola, 184 — Cras Etemp.

Dia 27 de fevereiro:

Bairros Atendidos: Ezequiel Barbosa,

Local de Atendimento: Rua Fundador Paulino Gato, 900 — Cras Séo José.
Dia 28 de fevereiro

Bairros Atendidos: Aragatuba D (Apartamentos proximo a Unip),

Local de Atendimento: Rua Baguacu, 1960 — Hotel Athenas.

Dia 29 de fevereiro:
Bairros Atendidos: Nossa Senhora Aparecida, Aviagao e Antonio Pagan.
Local de Atendimento: Rua Abramo Gon, 190 — Fundo Social de Solidariedade.
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TITO DAMAZO0

Quando sou-
be que a escola
de samba “Unidos
de Niter6i” tinha
como enredo car-
navalesco a figu-
ra do imigrante
nordestino que, vindo pro “Sul
maravilha”, acabou por tornar-se
presidente da Reptblica e que essa
mesma escola estreava seu acesso
a0 grupo das denominadas escolas
especiais, juro!, pensei: “Vigel, o
risco de ser rebaixada, mal ascen-
dida esta, ndao é pequeno. Certa-
mente ja entrard na avenida per-
dendo ponto”. “Bingo!” Resultado
enunciado, nao deu outra. Torne a
escola ao lugar de onde saiu.

Depois fui me inteirando pela
imprensa de que, ja bem antes do
desfile, vinham sendo feitas criticas
e mesmo recorréncias a instancias
judiciais contra a escola, sob a acu-
sacao de que exercia a pratica da
ilicitude de campanha eleitoral. A
escola faria propaganda eleitoral a
favor do dito nordestino que hoje é
presidente da Reptblica pela tercei-
ra vez e que, conforme noticidrios
gerais, se recandidatara ao cargo na
eleicdo deste ano. Perguntei-me,
uai, por qué?

O Governo Federal, por lei,

Juizo técnico ou falso moralismo?

estd obrigado a remeter a cada es-
cola de samba uma quantia como
apoio. Sera que estupidamente a
Unidos de Niter6i enviou mais? O
presidente da Reptblica, ou mem-
bro de sua assessoria, faz parte da
diretoria da escola? Nada consta,
pelo que tenho lido.

Esquisito. O enredo da es-
cola seria uma propaganda elei-
toral no desfile carnavalesco, que
acaba de acontecer, embora nao
haja oficialmente candidaturas
quaisquer a cargos publicos deste
pleito, uma vez que, legalmente,
elas s6 serdao reais depois que 0s
partidos politicos estabelecerem-
-nas por suas convencoes eleito-
rais, as quais ainda vao ocorrer,
e que, depois, isto posto, estarao
autorizadas a serem propagadas
trés meses antes da data eleitoral.
Portanto, salvo melhor juizo, para
dizer com um cliché jurisconsulto
- visto que meus conhecimentos
nesse campo sao tacanhos —, a
“Unidos de Niter6i” nao realiza-
va propaganda eleitoral nenhuma
com seu enredo e com seu desfile.

O que fez a escola (de novo,
salvo melhor juizo) foi atuar se-
gundo as diretrizes gerais a con-
duta das escolas de samba na ela-
boracao de seu enredo e desfile:
exaltar feitos e ou personalidades
histéricos da histéria de povos,

mormente, da do nosso pais. Que
seriam contestados nao haveria
davida, porém que fossem consis-
tentes, efetivamente baseados em
fatos, acontecimentos reais.

A escola narrou a vida de
uma personalidade da nossa histé-
ria. Afinal, nenhum presidente do
Brasil foi eleito trés vezes pelo voto
popular, em pleitos democréticos
legitimos e legais, senao o presi-
dente Luiz In&cio Lula da Silva.
Nenhum presidente da Reptblica
do Brasil eleito era filho de retiran-
tes nordestinos com fieira de filhos
(consta que dezessete “cabecas
chatas” somavam 0s seus irmaos),
passando a cléassica necessidade
que todo retirante passa, buscando
“salvacao” no “Sul maravilha”, se-
nao o presidente Luiz Incio Lula
da Silva. Gostemos ou nao, incon-
testavelmente, isso é um fato histo-
rico da histéria do nosso Pais.

Trazer a escola, no conjun-
to de sua configuracdo, criticas
humoristicas, satiricas, de forma
respeitosa, como se pdde perce-
ber no desfile, a cidadaos, homens
plblicos que também fizeram ou
fazem historia, a questdes sociais,
ou fatos politicos relativos ao Pais,
é algo aceitavel e que sempre tem
sido objeto dos carnavais, como
um direito de liberdade de expres-
sao de obras artisticas, como sao
os desfiles das escolas de samba.

E discutivel, pois, se a satira
da ala “Familia em Conserva” que
gerou a grande grita reacionaria,
acusando-a de desrespeitosa para
com entidades na alegoria repre-
sentadas, efetivamente cometia
desrespeito as mesmas. Afinal, que
sao conservadores é inquestiond-
vel, tanto que assim se denomi-
nam: “conservadores; preservam,
conservam a familia tradicional”.

Tanto é que, apds o desfile,
algumas figuras de destaque ptbli-
co desse reduto, em contraponto
aquela sétira, difundiram pelas re-
des sociais a imagem de uma lata
de conserva, tendo como rétulo os
membros de sua familia em pose
com sorrisos de felicidade. Nada
contra a famfilia. Pelo contrério,
também cultuo e procuro conser-
var a minha. Entretanto, é essen-
cial e democrético que, em nome
do direito e da liberdade de ser e
agir condigna e diferentemente,
também se aceite, se respeite e
nao se queira banir, inviabilizar
as que nao se estabelecem como
a tradicional.

As escolas de samba levam
para a avenida uma obra de arte.
Esta se configura numa narrativa
de ficcao, cuja estrutura organica
se faz no entrelacamento, na co-
nexao de sua comissao de frente,
com suas alas, com Seus carros
alegbricos, com o mestre-sala e
porta bandeira, com seus adere-
COs, com sua bateria e seu puxa-
dor (intérprete) do samba-enredo.

Sdo multiplas  linguagens
se associando na criagao de um
universo ficticio. Cada organismo
desses tem sua narrativa autono-
ma, cujos significados, porém,
inter-relacionados com o0s dos de-
mais totalizam a obra maior, cujo

nicleo vem enredado pelo canto
do puxador do samba-enredo. De-
ve-se saber e ndo se pode esquecer
que uma obra de arte é uma reali-
dade de ficcao em que a realidade
empirica estd mimetizada numa
percepcao outra, subjetiva, cujas
alusdes sao prismas de virtualida-
des possiveis.

Logo, (salvo melhor juizo) a
escola rebaixada cumpriu efetiva-
mente 0 seu papel, apresentando
todos os quesitos exigidos. O seu
samba-enredo, cuja letra narra a
trajetéria de vida do presidente
Luiz Inécio Lula da Silva, obteve
dois 10 e dois 9,9, praticamente
uma aprovacao unanime pela Co-
missao de Jurados. Entendimento
de que se tratava de samba-enre-
do muito bom. O que se espera
é que o rebaixamento, consigna-
do na somatéria das notas tenha
sido de fato de natureza técnica
quanto aos demais quesitos, mas
nao por pressao politica que, se
pode deduzir, foi bem grande so-
bre todas as instancias possiveis,
portanto, certamente, sobre a
Comissao Julgadora.

Tito Damazo é professor, doutor
em Letras e poeta, membro da
UBE (Unido Brasileira de Escritores)
e membro da AAL (Academia
Aracatubense de Letras)

CARNAVAL Idealizadora do bloco, que neste ano expandiu sua presenca na folia ao levar proposta de inclusao para Birigui, Paula Liberati recebeu homenagem da Camara

Aracatuba
Guilherme Renan
Da Redacao

atriz e produtora cultural
Paula Liberati, idealizado-
a do Bloco do Gordinho,
foi homenageada na ultima quar-
ta-feira durante a sessao ordinaria
da Camara de Aracatuba. Ela re-
cebeu um Voto de Aplauso em re-

conhecimento as relevancias cul-
tural, social e inclusiva do projeto.

O bloco se tornou um dos
principais movimentos infanto-ju-
venis da regidao. A homenagem,
proposta pelo vereador fcaro
Morales (Cidadania), também re-
gistra mencao ao Shopping Praca
Nova, “parceiro fundamental” no
cortejo deste ano.

Criado em 2016, o Bloco do

HOROSCOPO

Oscar Quiroga

Gordinho nasceu de um gesto
simples e cheio de afeto. Paula
queria apresentar o Carnaval ao
afilhado Joao, entao com apenas
sete meses de idade, carinhosa-
mente chamado de “gordinho”.
Naquele momento, Aracatuba ja
nao contava com um bloco volta-
do ao publico infantil.

O que comecou como uma
iniciativa familiar ganhou pro-

Tomar e oferecer

Data estelar: Vénus e Jupi-
ter em trigono. Se quiseres re-
ceber amor, entao precisas ser
amavel; se pretendes conquistar
progresso, entao que tuas agoes
promovam o progresso de todas
as pessoas com que te relacionas;
se desejas que a Vida seja gene-
rosa contigo e te brinde com sua
Graga, entdo abencoa todas as

pessoas com teu andar por entre
0 Céu e a terra.

Tudo que pretendas re-
ceber ha de ser acompanhado
pelo que tu oferecas, s6 assim
tuas conquistas serdao coroadas
com liberdade também, porque
de outra maneira tu podes até
conquistar poder, fama, gloria
e riquezas, mas despertaras um

dia ciente de que tua alma e cor-
po estdo presos, dentro de uma
estrutura invejavel, mas presos
mesmo assim. Tua liberdade de-
pende de que aquilo que tomas
do mundo seja acompanhado
por uma dose proporcional de
oferendas que tu fagas a esse

mesmo mundo.
oscar@quiroga.net

Aries k.ﬁ
21/3a20/4 ey
Orientar-se pelos sentimentos

mais intimos e viscerais é a melhor
pedida para este momento, porque
quando vocé deposita um voto de
confianga nessa orientacdo, vocé
percebe que é tudo mais facil e
definido.

Ledo
22/7 a 22/8

Nem sempre é possivel compre-
ender o que acontece racional-
mente, porém, vocé sempre tera a
disposicao os sentimentos, que por
ndo passarem pelo sistema légico
conseguem assim sintetizar muito
bem o que anda acontecendo.

&

Havendo bons sentimentos e boas
intendes, s0 falta vocé tomar as
iniciativas pertinentes que sejam
reflexo dessas condicdes, porque
se ndo tomar nenhuma atitude,
ninguém sera obrigado a adivinhar
seus sentimentos.

Sagitario
22/11a21/12

Touro
21/4a20/5

Mantenha a cordialidade no trato
com as pessoas, tanto com aquelas
que vocé tem interesse quanto
também com as que no represen-
tam interesse objetivo algum. A
cordialidade é um investimento de
retorno assegurado. £ assim.

As pessoas que vocé considera
importantes para seus projetos
estao por ai, disponiveis, mas
vocé precisa tomar as iniciativas
necessarias para se aproximar a
elas, conversando abertamente
sobre seus projetos.

Virgem
23/8 a 22/9

Capricérnio
22/12a20/1

Aboa onda que circula nos relacio-
namentos ha de ser aproveitada por
vocé para fazer os eventuais ajustes
de conta que foram deixados de
lado no passado. Melhor ndo
acumular ajustes, sendo depois
ficam tensos.

Gémeos F A
21/5a20/6 {71}

Faca valer suas pretensdes e se
exponha mais do que o habitual,
porque se ndo for vocé a dar a
cara e defender seus interesses,
as pessoas nao vao ter mais fé de
que suas propostas sejam boas.
Defenda seus interesses.

Libra
23/9 a 22/10

As vezes é muito dificil e desgastan-

te se manter dentro das normas da
correcdo, porém, essa dificuldade
€ compensada com os resultados,
ndo apenas imediatos, que podem
ser pequenos, mas a longo prazo,
que serao enormes.

Aquario
21/1a19/2

tade, inimeros aspectos praticos
serao resolvidos, mas o contrario
hé de acontecer se por essas coisas
estranhas dos sentimentos sua
alma se inclinar a ma vontade. Essa
atrapalha tudo.

Cancer
21/6a21/7

Bons ventos sopram o tempo intei-
ro, mas quando a mente se encerra
nos eventuais ressentimentos que
serpenteiam nela, pode aparecer

0 Arcanjo a sua frente e mesmo
assim ndo ser percebido, ou pior,
ser rejeitado.

Escorpido i
23/10a21/11

Agora é um bhom momento para
vocé fazer as propostas que tem
em mente, mas que até aqui ndo
encontrou um bom momento para
as apresentar. Evidentemente, ndo
hé garantia de nada, mas pelo
menos € um bom momento.

&

Havendo hoa vontade para as
pessoas colaborarem entre si, tudo
sera mais facil, mas apesar de
todo mundo saber disso, mesmo
assim essa boa vontade brilha pela
auséncia porque ninguém obriga
ninguém nesse sentido.

Peixes
20/2 a 20/3

porcdo surpreendente. Ano ap6s
ano, o projeto cresceu, conquistou
espaco has ruas e se transformou
em simbolo de um Carnaval mais
acolhedor, democratico e familiar.

Hoje, o Bloco do Gordi-
nho é reconhecido por seu forte
compromisso com a inclusao. O
evento desenvolve agOes especi-
ficas para garantir a participagao
de criangas com TEA (Transtorno
do Espectro Autista), neurodi-
vergentes, cadeirantes e pessoas
com deficiéncia visual.

Com a proposta de criar, no
cortejo, um ambiente adaptado,
seguro e acessivel, 0 projeto man-
tém parcerias com entidades as-
sistenciais e apoia campanhas vol-
tadas a infancia ao longo do ano,
ampliando seu impacto social para
além do periodo carnavalesco.

Em 2026, o bloco escreveu
mais um capitulo marcante de
sua trajetéria. O cortejo reuniu
centenas de pessoas pelas ruas de
Aracatuba, com destaque para o
sabado, dia 14, quando a chega-
da ao shopping foi marcada por
grande plblico e pelo show da
Banda Plim Plim, em uma das
edicoes mais prestigiadas da his-
toria do evento.

O projeto também ultrapas-
sou 0 limite municipal e levou o
Carnaval inclusivo para Birigui,
com duas apresentagbes: no

NOVELAS

Homenageado, ‘Gordinho’ vira referéncia regional

evizan
Casa

S
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TITULO o
——=Paula Liberati recebeu
Voto de Aplauso durante
a Ultima sessao da
mCémara dos Vereadores
© de Aracatuba

Divulgacdo
L]

saude

Parque do Povo, dentro da pro-
gramagao do 2° CarnaFamilia
promovido pela prefeitura, e no
Sesc, ampliando o alcance da pro-
posta para a cidade vizinha.

Para Paula Liberati, o Voto
de Aplauso representa mais do
que uma homenagem simboli-
ca. “Quero agradecer muito ao
vereador Icaro pelo apoio e pelo
reconhecimento ao trabalho que
realizo por meio do bloco. E um
trabalho feito para as criangas da
nossa cidade, pensando sempre
na inclusao, no acolhimento e na
familia”, destacou.

Paula ainda ressaltou a im-
portdncia das parcerias institu-
cionais e privadas para garantir

estrutura adequada ao evento.
“Agradeco a vereadora Edna Flor
e a equipe do Shopping Praca
Nova, que sempre nos acolhe-
ram e, especialmente neste ano,
nos deram o suporte necessario
para que pudéssemos realizar um
evento desse porte”, disse.

Ao longo dos anos, o Bloco
do Gordinho resgatou o espiri-
to das marchinhas tradicionais e
reinventou o Carnaval de rua com
foco na infancia, na convivéncia
entre geragOes e na construcao de
memorias afetivas. Mais do que
festa, 0 projeto movimenta a eco-
nomia criativa local, gerando opor-
tunidades para artistas, musicos e
profissionais da producao cultural.

Eta Mundo Melhor, Globo

Dita comenta com Estela que
teme o que Candinho pode fazer para
libertd-la da prisdo. Zulma anuncia a
Zenaide e as criangas que casard com
Candinho. Lourival se irrita com Fran-
cine, e a demite. Sandra exige que
Ernesto Ihe ajude a impedir o suposto
casamento entre Zulma e Candinho.
As criancas da Casa dos Anjos pedem
por familias adotivas na radio. Anacle-
to comenta com Jocasta que gostaria
de ter um filho. Zé dos Porcos afirma
a Maria Divina que Aladim é seu filho.

Sabi4 alerta Estela sobre Ernesto. Dita
tem um mau pressentimento. Candi-
nho decide se casar com Zulma.

Coracdo Acelerado, Globo

Eliomar pede que Janete e Zila
facam as pazes. Giovana invade a
casa de Jodo Raul sem que ninguém
perceba. Eliomar falece, e todos na
cidade de Bom Retorno se compade-
cem. Nora avisa a Zila e Janete que
Eliomar deixou um testamento. Nora
se da conta de que seu livro de ervas
foi roubado, e confronta Cinara. Zila

se revolta ao saber da escolha de Elio-
mar para o seu testamento.

Trés Gragas, Globo

Jorginho e Samira se enfrentam.
Leonardo tenta se explicar para Vivia-
ne. O médico avisa a Gerluce, Jorgi-
nho, Raul e Paulinho que Joélly teve
uma ruptura parcial da membrana e
que teré de fazer o parto. Lucélia fla-
gra Kasper saindo do ferro-velho, sem
ser vista. Kasper sonda Jnior sobre
o ferro-velho. Josefa avisa a Arminda
que a heta da filha estd nascendo.
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ESPORTES

PAULISTAO 1 Com a lembranca de polémica em 1998, duelo eliminatrio Gnico marcado para as 20h30 coloca frente a frente o atual campedo e uma Portuguesa em reconstrugdo

Timao reve Lusa no Caninde por ida a semi

Sao Paulo
Futebol Interior
Gazeta Esportiva

inte e oito anos depois,
Corinthians e Portuguesa
voltam a duelar em uma

eliminatéria de Campeonato
Paulista. Os times vao a campo
neste domingo, as 20h30, pelas
quartas de final do estadual. O
jogo terd transmissao ao vivo da
TV Record, HBO Max (streaming)
e CazéTV (YutTube).

Com melhor campanha
na primeira fase, a Lusa terd a
vantagem de jogar diante de sua
torcida, no Canindé. Em caso
de empate, a classificacdo para
as semifinais serd decidida nos
pénaltis. A Gltima vez em que
Corinthians e Portuguesa se
enfrentaram em mata-mata de
Paulistao foi em 1998, pelas se-
mifinais da edi¢ao daquele ano.

O time do Parque Sao Jorge
jogava por dois resultados iguais
e, ap6s empate por 1 a 1 no Ca-
nindé, o arbitro argentino Javier
Castrilli foi contratado pela Fe-
deracdo Paulista para apitar o
jogo da volta, sob 0 argumento
de dar maior imparcialidade a
partida. O confronto no Mo-
rumbis foi marcado por erros
crassos de arbitragem para 0s
dois lados.

Mas o mais lembrado é a
marcagao de um pénalti contra

a Portuguesa ap6s Castrilli ver
toque de mao do zagueiro Cé-
sar dentro da area — imagens
da época mostram que a bola

bateu no peito. Rincén conver-
teu e garantiu o empate por 2
a 2, colocando o Corinthians na
decisao e fazendo Castrilli sair

Rodrigo Coca/Agéncia Corinthians

TALENTO

0 meia-atacante argentino
Rodrigo Garro é uma das
apostas corintianas para
a partida desta noite

escoltado.

Quase trés décadas depois,
0 cenario é completamente dife-
rente. Enquanto o Corinthians,

Corinthians anuncia 0 marroquino Zakaria Labyad

O  Corinthians  anunciou
0 sexto reforco para a tempora-
da. Na tarde de sexta-feira, o Ti-
mao oficializou a contratacao do
meio-campista Zakaria Labyad. O
marroquino de 33 anos assinou
contrato até dezembro, com re-
novagao automatica prevista até o
fim de 2027 no caso do cumpri-
mento de metas pré-estabelecidas.

Labyad chegou ao Corin-
thians por indicacao de Memphis
Depay, com quem dividiu vestia-
rio no PSV, da Holanda. O mar-
roquino ja treina com o elenco
alvinegro e deve ficar a disposi-
cao da comissao técnica de Dori-
val Janior em breve. Ele estéd em
processo de recondicionamento
fisico, uma vez que nao entra em

PAULISTAQ 2

campo ha cerca de trés meses.

Zakaria Labyad é o sexto re-
forco do Corinthians para a atual
temporada. Antes do marroqui-
no, o Timdo também anunciou
0 zagueiro Gabriel Paulista, o
lateral Pedro Milans, os volantes
Allan e Matheus Pereira e 0 ata-
cante Kaio César.

O Alvinegro também reno-
vou com Angileri e tem acordo
encaminhado para contratar o
goleiro Joao Ricardo, por emprés-
timo, junto ao Fortaleza. O golei-
ro estd em recuperacao de lesao
e, se aprovado nos exames médi-
cos, deve fechar em breve com 0
Corinthians.

Labyad iniciou a carreira em
2010, no PSV. O meia demorou

a ganhar espago e, sem se firmar
como ftitular, foi negociado com o
Sporting, em 2012. Ap6s um inicio
promissor no futebol portugués,
chegou a ser convocado para a se-
lecao do Marrocos, mas também
nao conseguiu se consolidar por 14.

Nos anos seguintes, acumu-
lou passagens por Vitesse-HOL e
Fulham-ING, antes de chegar ao
Utrecht-HOL, em 2017. Na equipe
holandesa, viveu a melhor fase da
carreira. Entre 2017 e 2018, en-
trou em campo 52 vezes, marcou
18 gols e distribuiu 12 assisténcias,
0 que o levou ao Ajax e o recolo-
cou ha sele¢do marroquina.

No entanto, ndo manteve o
mesmo rendimento, retornou ao
Utrecht e depois seguiu para o fu-

tebol chinés. Em toda a carreira,
entrou em campo 359 vezes, mar-
cou 81 gols e deu 69 assisténcias.

A chegada do jogador cau-
sou polémica no Corinthians. Em
entrevista coletiva, o técnico Do-
rival Janior disse que nao pediu a
contratagao de Zakaria. O nome
do marroquino foi sugerido por
Memphis e Renan Bloise, chefe
do departamento de scout.

O profissional avaliou 0 atle-
ta e deu aval a0 departamento de
futebol, liderado por Marcelo Paz.
Porém, o fato do marroquino nao
ter sido um pedido de Dorival ou
indicado pelos analistas de mer-
cado do Corinthians causou es-
tranheza e gerou enorme pressao
sobre Renan. Gazeta Esportiva

Com Neymar, Santos encara Novorizontino e tabu

Campinas/Sao Paulo
Futebol Interior
Gazeta Esportiva

Santos  realiza uma

temporada abaixo da

expectativa da torcida,
repetindo erros e tropecos de
anos anteriores. Neste domin-
go, as 16h, a equipe vai ao Jorge
Ismael de Biasi, no interior, sob
pressao de desencantar no esté-
dio diante do Novorizontino por
vaga na semifinal do Paulistao.
TNT Sports e HBO Max (strea-
ming) transmitem ao vivo.

Das trés vitérias santistas em
2026, duas foram contra rivais
em luta contra 0 rebaixamento.
A outra ocorreu na estreia, justa-
mente contra o Novorizontino,
e que serve de inspiracao para
0 Peixe ter o primeiro motivo a
celebrar em Novo Horizonte ap6s

quatro derrotas e dois empates
no palco das quartas de final.

A classificagao na oitava co-
locagao veio com goleada sobre o
rebaixado Velo Clube, por 6 a 0,
importante para amenizar as co-
brangas e 0 descontentamento dos
santistas. O retorno de Neymar
a0s gramados também serve de
combustivel para uma decolagem
atrasada na temporada.

Juan Pablo Vojvoda jamais
escondeu que 0 Santos se trans-
formaria com Neymar. O astro
pode fazer hoje seu primeiro jogo
como titular apds atuar por 45
minutos na jornada anterior. A
semana livre serviu para o astro
ganhar ritmo e condic0es de atu-
ar por mais tempo, 0 que 0 suge-
re entre os titulares.

O Santos trabalhou muitos
ajustes ao setor ofensivo, que até
vem criando, mas pecando na

hora de mandar a bola a rede. Ex-
cecao ao jogo com o Velo Clube,
a equipe vinha com baixo apro-
veitamento e sO havia vencido
quando fez mais de um gol, con-
tra Novorizontino e Noroeste,
ambos batidos por 2 a 1.

Vojvoda  estuda manter
a escalacdo com quatro pecas
ofensivas, com Moisés e Gabigol
certos. A chance de Neymar ser
escalado desde o comego é prati-
camente certa e abre disputa pela
tiltima vaga entre Rony, Barreal e
Thaciano.

Ter forca ofensiva se faz ne-
cessério diante do melhor time da
fase de classificagao, na qual teve
100% de aproveitamento atuan-
do em casa, com o resultado mais
expressivo sendo a goleada sobre
o forte Palmeiras, por 4 a 0.

O caldeirao de Novo Ho-
rizonte, por sinal, é a aposta do

time do interior diante do Santos.
Em sua casa, o Novorizontino
anotou 10 gols em quatro jogos,
média de 2,5, e foi vazado uma
(inica vez.

“Haverd, contra o Santos,
seriedade e muita concentracao,
nao muito diferente do que a gen-
te sempre faz. E um jogo muito
dificil, o Santos conta com elenco
recheado de jogadores fantasticos
e que podem decidir a qualquer
momento”, destacou o técnico
Enderson Moreira.

O time de Novo Horizonte
deve jogar com Jordi; Alexis Al-
varino, Dantas, Patrick e Mayk;
Luis Oyama e Léo Naldi; Tavinho,
Romulo e Maykon; Robson. Ja o
Peixe pode ter: Gabriel Brazao;
Mayke, Zé Ivaldo, Luan Peres e Vi-
nicius Lira; William Arao, Gabriel
Bontempo e Moisés; Rony (Barre-
al), Neymar (Thaciano) e Gabigol.

atual campedo, mantém o status
de poténcia nacional — apesar
das dividas —, a Portuguesa,
que foi presenca constante na
Série A do Campeonato Brasilei-
ro entre as décadas de 1970 e
1990, tenta recuperar espaco no
cenério estadual depois de cair
no ostracismo.

Apoiada na transformacao
do futebol em SAF, a Lusa con-
quistou um dos resultados mais
relevantes desde o inicio de sua
reconstrucao na primeira fase
do Paulistao deste ano, quando
derrotou o Sao Paulo, no Mo-
rumBis, por 3 a 2.

Pelo lado do Corinthians,
a expectativa é do retorno do
meia Breno Bidon ao time. O
jogador de 21 anos esta recu-
perado de estiramento do mus-
culo posterior da coxa direita e
foi liberado pelo departamento
médico para voltar aos treinos
nesta semana.

Revelado nas categorias de
base do clube, ele foi destaque na
final da Copa do Brasil e eleito o
melhor jogador na decisdo da Su-
percopa Rei, alcancando o status
de titular absoluto neste inicio de
temporada. A presenca entre os
11 iniciais ainda é incerta.

Apesar do carater elimina-
torio da partida deste domingo,
hé chance de o técnico Dorival
Jnior rodar o elenco e escalar
jogadores com um ntmero me-

nor de minutos em campo hesta
temporada. A equipe tera pareo
duro na quarta-feira, contra o
Cruzeiro, no Mineirao, pelo
Campeonato Brasileiro.

O Corinthians vem de vi-
toria por 1 a O sobre o Athle-
tico-PR, na quinta-feira, em
Curitiba, resultado que colocou
o time no G-5. “Eu bato muito
na tecla de que nods precisamos
ter um elenco um pouco mais
composto para que tenhamos al-
ternativas”, disse Dorival ap6s a
vitéria no Parana.

“Precisamos ter, pelo me-
nos, um time em campo recu-
perado e treinado. Isso é fun-
damental. As nossas equipes
tiveram vérias escalacOes em
todas as partidas, raras foram as
que conseguimos a mesma esca-
lacado. Mudamos praticamente
em todas e a equipe respondeu
positivamente”, comentou.

O Timao pode ir a campo
com Hugo Souza; Matheuzinho
(Pedro Millans), Gabriel Paulista
(André Ramalho), Gustavo Hen-
rique e Matheus Bidu (Angileri);
Raniele, Matheus Pereira (Breno
Bidon) e Carrillo (Rodrigo Garro);
Vitinho, Memphis e Gui Negao.

J& a Portuguesa pode ser
escalada pelo técnico Fabio Ma-
thias com Bertinato; Jodo Vitor,
Gustavo Henrique, Biazus e Caio
Roque; Zé Vitor, Portuga e Gabriel
Pires; Ewerthon, Macei6 e René.

Rodrigo Coca/Agéncia Corinthians

PREPARACAO
Zakaria Labyad ja treina com 0
elenco corintiano e deve estar
pronto para a estreia em breve

ESSENCIAL Neymar, que
passa por mais um retorno na
carreira, estara em campo

na tarde de hoje em Novo Horizonte
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ALCOOLISMO Estudos cientificos indicam: ha ao menos cinco fatores de risco que contribuem para que a pessoa com dependéncia volte a beber; psiquiatra aborda a questao

Lutar contra a recaida: desafio dificil e diario

Divulgacao

Aracatuba
Da Redagao
Com assessoria

dependéncia do alcool é

uma questao complexa e

quem luta contra a de-
pendéncia sabe que o caminho
para a recuperacao é arduo e re-
pleto de desafios. Infelizmente,
a recaida alco6lica é uma reali-
dade comum durante esse pro-
cesso. Ela ocorre quando uma
pessoa em recuperacao volta a
consumir alcool ap6s um perio-
do de abstinéncia.

Entender o que é recaida
e a importancia de tomar cer-
tos cuidados nesse sentido é
fundamental para ajudar aquele
que enfrenta essa batalha a se
manter no caminho da sobrieda-
de. Entao, siga em frente com a
leitura para ficar por dentro do
assunto a partir das informacoes
da psiquiatra do Hospital Santa
Mbnica, Ana Maria Noyama.

Quais 0s motivos para a re-
caida alcodlica? A dependéncia
do élcool é uma doenca que afe-
ta tanto o aspecto fisico quanto
0 psicologico do individuo. Por-
tanto, durante o processo de re-
cuperacao, é essencial lidar com
ambas as dimensoes.

Muitas pessoas recorrem a
bebida como uma forma de en-
frentar o estresse, a ansiedade,
a depressao ou outras questoes
emocionais. E é a falta de meca-
nismos saudaveis para lidar com

esses problemas que pode levar
a recaida.

Fatores externos, como
pressdes sociais, eventos es-
tressantes ou o convivio com
pessoas que ainda consomem al-
cool também podem influenciar
negativamente o individuo em
recuperacao. O sentimento de
culpa, a sensacao de fracasso ou
a crenca de que nao é possivel
viver sem alcool podem minar a
determinacao e a confianca da

pessoa, tornando-a mais vulne-
ravel a recaida.

Vale ressaltar que a recaida
nao deve ser vista como sinal de
fracasso, mas como oportunida-
de de aprendizado e crescimen-
to. £ fundamental que a pessoa
em recuperagao tenha uma rede
de apoio sélida, com amigos, fa-
miliares e profissionais de satde
capacitados que a auxiliem a su-
perar as dificuldades e a prevenir
a recaida.

Tomar certos cuidados nes-
se sentido é crucial para evitar
a recorréncia da dependéncia.
Em primeiro lugar, é importan-
te que a pessoa em recuperagao
reconheca e aceite sua condicao.
O autoconhecimento e a consci-
éncia dos gatilhos que podem
levar ao consumo de &lcool sao
essenciais para desenvolver es-
tratégias eficazes de prevencao.

Quais fatores contribuem
para uma recaida alcoolica? A

Ficar de olho: ha sinais da retomada do consumo

E essencial ficar de olho nos
sinais de que a pessoa estd em
risco de voltar a beber e precisa
de apoio. Os principais envolvem
mudancas de comportamento
como isolamento social, irritabi-
lidade excessiva, explosdes emo-
cionais, oscilagoes frequentes de
humor e falta de interesse em
atividades que antes apreciava,
além de descuido com a aparén-
Cia pessoal.

Outro sinal preocupante é
0 discurso ou pensamento obses-
sivo sobre bebida. A pessoa pode
comecar a falar frequentemente
sobre alcool ou expressar pensa-
mentos de que consegue “contro-
lar” o consumo, 0 que pode ser
um prelddio para uma recaida.

Além disso, a negligéncia
com compromissos é uma bandei-
ra vermelha, pois faltar a compro-
missos importantes ou negligen-

ciar responsabilidades no trabalho,
em casa ou em outros contextos
pode indicar que o &lcool esté no-
vamente se tornando um proble-
ma na vida da pessoa.

O reaparecimento de hébitos
antigos também deve ser motivo
de atencao. Se a pessoa comeca a
retomar comportamentos associa-
dos ao consumo de &lcool, como
frequentar locais de bebedeira ou
conviver com amigos que bebem

Divulgacao

CIENCIA Medida poderosa para
a recuperagdo de quem enfrenta a
batalha contra a dependéncia do alcool
6 buscar ajuda especializada

em excesso, é importante agir
com cautela.

A negacdo de problemas é
outro sinal preocupante de que ha
uma luta para manter a sobrieda-
de. A pessoa pode comecar a ne-
gar que estd enfrentando dificul-
dades ou a minimizar o impacto
negativo do é&lcool em sua vida,
buscando evitar enfrentar o pro-
blema de frente.

Da Redacao, com assessoria

COMPLEXO A dependéncia
alcodlica é uma doenca que afeta
tanto o aspecto fisico quanto o
psicoldgico do individuo

seguir, confira alguns dos fatores
de risco que sabotam a recupe-
racao de um individuo com de-
pendéncia em alcool.

CONFLITOS

Tensoes familiares podem
ser um gatilho significativo para
a recaida no élcool. Questdes
nao resolvidas, problemas de
comunicacao e falta de apoio
podem aumentar o estresse
emocional, levando a pessoa em

recuperagao a buscar alivio tem-
porério na bebida.

FESTAS

Confraternizagoes, celebra-
cOes ou encontros sociais em
que o élcool é amplamente dis-
ponivel podem representar uma
tentacdo para quem esté em re-
cuperagao. A pressao social para
beber e a sensacdo de estar fora
do contexto podem desencadear
0 desejo de consumir &lcool.

LUTO/TRAUMAS

Lidar com a perda de um
ente querido, traumas passados
ou eventos emocionalmente difi-
ceis pode levar a busca de esca-
pismo no alcool como uma forma
de enfrentar a dor e a angustia.

GENETICA

Alguns estudos sugerem
que a predisposicdo genética
pode influenciar a suscetibili-
dade ao alcoolismo. Individuos
com histérico familiar de de-
pendéncia alcodlica podem ter
maior probabilidade de recaida.

COMPLACENCIA

A medida que o tempo de
sobriedade aumenta, algumas
pessoas podem comecar a acre-
ditar que superaram totalmen-
te o problema e que um 0nico
“deslize” nao fard diferenca.
Essa mentalidade pode levar
a comportamentos de risco e
recaida.

Divulgacao
SINTOMA Faltar a compromissos ou
negligenciar responsabilidades pode indicar
que o dlcool esta voltando a ser problema

Apoio: como ajudar quem voltou a beber?

Ao perceber os sinais, fica
mais facil apoiar alguém que teve
uma recaida no alcoolismo. A
abordagem empética nesse mo-
mento faz toda a diferenca. Ou
Seja, mostrar compreensao e evi-
tar o julgamento é crucial para
que a pessoa nao se afaste e nao se
sinta ainda mais culpada pelo que
aconteceu.

Incentivar a busca por aju-
da profissional também é uma
atitude de grande importancia.
Encorajar a pessoa a procurar o
psiquiatra, psicologo, terapeutas
ou grupos de apoio pode ser fun-
damental para que ela receba o

Cirurgia bariatrica, compulsao e dependéncia

Ana Noyama salienta que
0 Hospital Santa Monica tem re-
cebido muitos pacientes com de-
pendéncia ao &lcool pos-cirurgia
bariatrica. A intervencdo, também
conhecida como reducao do esto-
mago, tem sido uma opcao eficaz
para pessoas que lutam contra a
obesidade morbida e enfrentam

problemas de satde associados.

A providéncia cirtrgica, que
leva a perda significativa de peso,
trouxe diversos beneficios para
muitos pacientes. No entanto,
especialistas tém observado ha
tempos haver forte relacdo entre a
bariatrica e 0 aumento de casos de
alcoolismo.

O é&lcool traz sensacao de
saciedade (calérico), fazendo
com que as pessoas passem a
beber para nao comer — um
movimento de compensacao ou
substituicao de uma pulsao com-
pulsiva. Além disso, a cirurgia
pode iniciar o desenvolvimento
de patologias pré-existentes,

porém ndo manifestas.

As pessoas que realizam essa
cirurgia deveriam passar por um
perfodo de anlise e acompanha-
mento psic6logo antes e depois do
procedimento, mas muitos tém
pulado essa fase tao importante do
processo de mudanga.

Da Redacéo, com assessoria

suporte necessario para enfrentar
a recaida e retomar o caminho da
recuperacao.

Além  disso, reforcar suas
conquistas anteriores é igualmen-
te relevante. Lembre-a das vitorias
alcancadas durante o periodo de
sobriedade. Essa recordacao pode
fortalecer sua confianca e motivé-
-la a superar a recaida.

Oferecer-se para acompa-
nhé-la em atividades que nao en-
volvam alcool é outra maneira de
mostrar apoio e incentivar a busca
por novas formas de diversao e
socializacao saudéveis. E, para de-
monstrar apoio e respeito a jorna-

da de recuperacao da pessoa, pro-
mova um ambiente livre de &lcool
em casa ou em encontros sociais,
mostrando que esté ao lado dela
nesse processo.

Por fim, é valido destacar
que a recaida faz parte do pro-
cesso de recuperagao e que a jor-
nada de cada pessoa é Gnica. O
apoio e a compreensao da fami-
lia e amigos sao imprescindiveis
para que a pessoa se sinta moti-
vada a buscar ajuda novamente
e a superar as dificuldades. Sen-
do assim, seja um suporte cons-
tante e incondicional.

Da Redacéo, com assessoria
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Contato apenas por mensagens: = CONTATO

@ (13) 99784-3901 WhatsApp e
obed@obed .com. br =

d 3‘

3 PONTOS
COMERCIAIS
CENTRAIS

120M? CADA

LINDA
COBERTURA

EDIFiCIO
INSTAMBUL

ALUGA-SE

p &
ITB CONTRATA
PCD

RECRUTAMENTO DE PESSOAS COM

oooooooooooooooo

FOLHA pA REGIAO

VOCE JAE
ASSINANTE?

« COM VAGA DE
GARAGEM

* R. DUQUE DE
CAXIAS/BANDEIRANTES

* R$ 3580,00 CADA

DEFICIENCIA E REABILITADOS DO INSS

R$600,00 MAIS
sDESIE'ESAS

TRATAR COM:

« MOVEIS PLANEJADOS
+ COMPLETA
+ REGIAO NOBRE

R$ 5000,00.

TRATAR DIRETO COM
O PROPRIETARIO

Informagcéo de credibilidade

E NECESSARIO ASSOCIAR SEU da nossa regiio.
RELATORIO MEDICO JUNTAMENTE AQ

RESPECTIVO CID.

VENHA FAZER PARTE DO NOSSO TIME!
TRATAR COM :

3623-8114
98118-5453

ENVIAR CURRICULO PARA 0 E-MAIL ® Assine agora
i (18) 99746-0998

§18§ 98114-6300
18
18

(18) 981185453
(18) 98114-6300
(18) 3623-8114

(18) 98118-5453
(18) 98114-6300
(18) 3623-8114

RECRUTAMENTO@ITB.IND.BR

Anuncie nos

Classificados
Anuncilou, vendeu,

rapido e facil.

FOLHA DA RE ;

GOLD

Faca seu anudncio de segunda a sexta, das 8h as 18h

Anuncie ja, 18 3636.7747 .. 99476.0998(®)




